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MISE A DISPOSITION DCS MINEURS INTERDITE; 


Le fait, pour tout adulte, de proposer ou d’imposer a la vue d’un mineur les articles 
et photos contenus dans ce magazine est passible d’une sanction penale. 


numero 

352 


BC’EST wous oui le dites 


Les lecteurs ont la parole. 


E SEX WORLD 


Notre shopping des nouveautes ettoute I’actualite 
du sexe. 


EIle sexe et la plume 


Chaque mois, les lecteurs et lectrices nous 
racontent leurs experiences sexuelles. 

Des temoignages 100% authentiques. 



le sexe et le cerveau 

Enquete 


Vous avez certainement entendu que «le cerveau est le 
premier organe sexuel», mais qu’en est-il vraiment? 
Queues zones 
sont activees, 
queues hor¬ 
mones entrent 
en jeu?Quand 
la matiere 
grise se laisse 
griser, il y a 
beaucoup a 
raconter.. 


Et mes jambes, tu les aime 
mes lam bes? 

I^Recit illustre _ 


Fadela a decide de tenir 
compagnie au petit copain 
desa soBur pendant que cette 
derniere s’en est allee faire 
du shopping. La delicieuse 
et devergondee brunette en 
profitera pour pousser les 
presentations beaucoup plus 
loin que prevu... 




Vous etes un homme, ni homo, 
ni soumis et pourtant vous voila 
penetre par une femme equipee 
d’un gode ceinture. Une pratique, 
le «pegging», encore appe- 
iee «cheviiiage», qui se repand 
pour ie pius grand piaisir de ces 
coupies qui apprecient d’inver- 
ser ies roies. Une sodomie qui 
requiert toutefois queiques precau¬ 
tions avant usage afin d’arriver au 
piaisir prostatique d’un cote (du 
manche),autantqu’acelui defemme 
penetrante et penienne, de 
i’autre. Union eiargit ie champ de 
VOS horizons. 


IllilConseils 


Les sexotherapeutes i’Union 
repondent a vos questions. 


A nos lecteurs 


On nous a signals que - notamment en region parisienne et en Suisse - des imposteurs pretendent etre charges par Union 
d’effectuer une enquete surle comportement sexuel d’aujourd’hui. Nous precisons a nos lecteurs que nous n’avons entrepris 
aucune enquete de ce genre, et que les personnes qui se recommandent abusivement cfllnion nous sont totalement etrangeres. 
ll en va de meme si, d’aventure, quelqu’un se pretendant cfllnion vous telephonait pour vous proposer de tourner des 
scenes X dans i’un de nos DVD. Nous ne contactons jamais nos lecteurs de cette fagon. 
























Forum des lecteurs, 

VO us guile dites! 


Pat a chaudH 

Chouchoute, j’ai decide 
d’envoyer deux belles 
photos de nos ebats a 
notre magazine prefere. 

Ton Patrice 
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Ma puce 
cherie, c’est 
exactement ce 
que j’aime par- 
dessus tout. 


J’aime tes seins! % 

Je ne me lasse pas de la poitrine de ma femme 
que je trouve magnifique. J’espere que les 
lecteurs apprecieront... 

Pascal 


Merci Union 

Un grand merci 
a votre excellent 
magazine qui 
nous enchante 
tous les mois... 

Franck 


1 . 
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Remerciement 

Le pere d’une copine m’achete UNION 
depuis un an, il se reconnaitra... 

Aurelle, 21 ans 











Saine lecture! i 

Si mes parents " 

me voyaient... je 
lis Union depuis 
peu mais j’adore. 

Anne, 


\ 
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Srandjeu concours 
estival, nous vous Invitons a nous faire 

pTZhL » habilles, 
encore en plein 
^^/{',°^es les plus erotiques,sen- 
sue les, droles ou brillant par leur orlgl- 
nabte seront publiees, chaque gagnant 

CATEGORIES • _ 

• La photo la plus « hot» 

• La photo la plus sensuelle 

• En couple 

• En groupe 

^ n. . . • filles 

• P*aisir solitaire (femmes et hommes) 

• La photo la plus drole 

• La photo la plus originale 

• En volture! 

• En exterieur 

• La photo dans le lieu le plus insolite 

• Les plus beaux seins 

• Les plus belles fesses 
• Le plus beau sexe (femmes/hommes) 

• La tenue la plus sexy 

fPParells numeriques, smart- 
phones et merci d’avance a toutes et tons 
pour votre participation. 

La redaction 



Pique-nique nique 

Un petit apres-midi pique-nique sur la plage, Quel bonheur! Jerome 






Gomm^nt contctdez^ 


PAR COURRIER: 

Envoyez vos recits en indiquant vos prenom, 
age, viiie ou departement et profession. 

• Pour nous ecrire: envoyez votre courrier sous 
enveioppe non affranchie a: 

MONTREUX PUBLICATIONS - Libre reponse 
43227 - 92519 Bouiogne-Biiiancourt Cedex 

PAR E-MAIL: 

■Vos rraits et photos: redaction@union.fr 

■ Conseils sexo: conseiis@union.fr 

■ Infos pratiques: info@union.fr 

■ Livres, shopping, cluhs: actu@union.fr 
■Ahonnements: www.unionabo.com 
Changement d’adresse, numeros non 
re9us: abonnementsunion@cba.fr 
■Achat d’espaces puh: union@wpp.fr 

S’ABONNER: 

■ En France - Abonnez-vous en ligne sur Internet; 
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Tarif: 12 nuneros 6'Union pour 39 €. 
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Abonnez-vous a Koffre 

100 % UNION 

et recevez pendant 1 an 



grotique; 


12 numeros 


+12 DVD Collector 


au lieu de SZ,S9€ 
soil pres de 

30 % de reductien. 


ABONNEZ-VOUS EN LIGNE ET PROFITEZ D’OFFRES SEXCLUSIVES SUR : www.unionabo.com 
Ou par courrier: retournez ce BULLETIN sous enveloppe affranchie a : 

UNION - Service abonnements - 60643 Chantilly cedex 


mm 




OUl , je profite de votre offre et souhaite recevoir 12 numeros 6'Union (1 an de lecture) + 12 DVD & Union (12 DVD 
Collector) directement chez moi sous pli discret pour 59 €*. 

Je joins mon reglement de 59 € par cheque a I’ordre de UNION. 

Nom :.Prenom :. 

Adresse : . 

Code postal:. Ville :. 


Signature obligatoire: 

□ Je certifie avoir plus de 18 ans. 

UN452 


Tel. (facultatif): 


E-mail*’ 


J’accepte de recevoir des offres de la part des partenaires commerciaux de Union par e-mail. 

* Offre valable 2 mois, reservee a la France metropolitaine. Visuels non contractuels. 

Apres enregistrement de votre reglement, vous recevrez sous 4 a 6 semaines environ votre 1 er numero de Union. Les informations communiquees sont utilisees 
par Union pour la gestion de votre abonnement. Conformement a la loi Informatique et Libertes du 06/01/1978, vous disposez d’un droit d’acces, de rectifica¬ 
tion et d’opposition sur ces donnees. Vous pouvez, sur simple demande ecrite, refuser que vos coordonnees soient transmises a des fins de communication 
commerciale. 


UNION - Service abonnements - 60643 Chantilly cedex. 



















WORLD 

shopping de Sonia 

Delices et des Mens 



li faiiait y penser, ia marque Demoniq i’a fait: associer 
dans un packaging, un ensembie tres sexy et des cordes 
pour pratiquer i’art ancestrai du bondage (Shibari) 
japonais. Voiia une beiie invitation pour les non-inities a 
decouvrir de nouveaux piaisirs et des nouveiies sensations 
du monde BDSM. L’ensembie sexy, quant a iui, est 
compose d’un mini shorty mouiant taiiie basse et d’un top 
baiconnet en wetiook briilant souiigne de resiiie rouge. 
N’oubiiez pas que ie Shibari comporte queiques risques. 
Evitez, par exempie, de serrer trop fort ies cordes, surtout 
au niveau de ia gorge et du cou. N’hesitez pas a consuiter 
queiques sites sur internet qui vous aideront, par ieurs 
conseiis, ajouir pieinement de ces jeux d’entraves. 


Ensemble Sakura Shibari, 75 €, 95 % polyester, 
5% elasthanne, du 36 au 44. En vente sur http://boutique.union.fr, rubrique 
iingerie sexy, sous-rubrique iingerie vinyle. 



SHIBARI 



Vu dans 
les medias 


De Grey ou de force 



Et pour completer I’achat de I’ensemble Sakura 
Shibari, void le coffret Dark Desire de la marque 
Fifty Shades of Grey destine cette fois aux 
couples aguerris dans la pratique du bondage. 

Le coffret comprend : un bandeau pour les yeux 
pour exacerber ses sens et son imagination, un 
paddle a fessees pour la remettre sur le droit 
A chemin, corde et ruban 

pour la soumettre a votre bon plaisir, plug 
anal pour bien la preparer a la sodomie, 
mini vibro puissant pour exciter ses sens, 
cockring vibrant pour des penetrations 
intenses... De quo! ne pass'ennuyer! 

^Kl Kit bondage pour experts, 7^,95 €, 

en vente sur http://boutique.union. 
fr, rubrique sextoys, sous rubrique 
coffret plaisirs. 


La Rolls des masturbateurs 

Nous voila plonges dans I’hyper realisme avec ce fessier 
nouvelle generation. La marque Topco le vante comme repro- 
duisant exactement les sensations de vraies fesses, aussi bien 
par I’aspect exterieur qu’interieur. Et ce fessier, connecte sur 
votre smartphone grke a son application, chauffe (jusqu’a 
36/37 degres), bouge vibre et masse sur les rythmes de vos 
musiques preferees ou ceux de la telecommande. II est equipe 
de 6 programmes qui assurent des contractions vaginales 
differentes. Le casque inclus, et qui se connecte lui aussi, vous 
permettra de plonger dans I’univers du sexe en 3D. Le prix est 
assez eleve mais nous entrons reellement, 
avec ce fessier connecte, dans le monde du 
cybersexe virtuel. 

Topco Cyberskin Twerking Butt 
Deiuxe, 750 €, bttp://www. 
neoplaisir.com, rubrique 
pour iui, sous-rubrique 
masturbateurs masculins. 





Plus de vengeance sur 
Facebook 



Pour lutter contre le«revenge 
porn», cette fagon de se venger 
de son ex en publiant des 
photos de son intimite sans son 
consentement apres une rupture, 
Facebook teste actuellement 
un nouvel outil permettant a 
I’utilisateur d’envoyer sa photo 
compromettante pour qu’elle ne 
puisse jamais etre publiee sur le 
reseau social. 

Source: http://www. 
lefigaro. fr/secteur/high- 
tech/2017/11/09/32001- 
20171109ARTFIG00332-contre- 
le-revenge-porn-facebook- 
propose-de-ficher-les-photos- 
intimes.php 


Ta chatte en kit 


Fanny Prudhomme, etudiante 
en design industriel, a congu 
un projet de fin d’etude plutot 
original. A travers un clitoris en 
ouate, des trompes de Fallopes 
en tube plastique et d’autres 
materialisations des organes 
genitaux feminins ranges dans 
un kit a destination de toute ini¬ 
tiative dans le monde de I’edu- 
cation sexuelle, elle compte 
bien redonner de la visibilite a 
une belle oeuvre de la nature 
encore bien meconnue. 

Source: https://tempsreel. 
nouvelobs. com/rue89/notre- 
epoque/20171121.0BS7589/ 
dans-ce-kit-il-y-a-le-sexe-des- 
femmes-et-c-est-bien.html 


Les prix communiques dans ies pages «Sex worid» 

sent donnes a titre indicatif et peuvent verier independamment de notre voionte. 
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SEX WORLD 

chouchous 




Sonia 



Erotisme et surrealisme 


............ ■ 

photos de La Chapelle dansent 11 _ *41^ ■ 

entre la pornographie et le portrait, '^IEN ^ 

composees selon la logique ^ 

esthetique d’un clip video. Son 
travail est marque par I’influence d’une cohorte 
6clectique d’artistes, de Salvador Dali a Cindy Sherman en passant par 
Jeff Koons ou Michel-Ange. Sa fameuse publicite pour Diesel avec le 
"baiser des marins», publiee a I’apogee de la polemique 
sur la doctrine du «Don’t ask, Don’t tell» dans I’armee 
americaine, a egalement porte avec humour un message 
critique fort a propos des droits de la communaute LGBT. 
Si Hollyw/ood est le lieu ou les puissants font 
acte de martyr_— t" ^ — [ I 


et de foi, alors La 
Chapelle en est 
I'apotre moderne, 
et ses albums photos pour tables basses sont les 
bibles kitsch et surrealistes du 21" siecle. 

Lost + Found 1, David La Chapelle, 
editions Taschen, 49,99 €. 




12 mois avec Clara 

II y a les Dieux du stade mais aussi la charmante 
Clara Morgane qui, chaque annee, nous propose 
son calendrier. Elle continue 
a rester I’une des femmes 
preferees des frangais. Cette 
nouvelle version, sous les 
objectifs du photographe Jey 
Olivier est assez denudee. C’est 
done avec grand plaisir que nous retrouvons I’ex star 
du X qui a decide de ne pas attendre le printemps pour 
eveillertous nos sens... 

Clara Morgane 2018, editions Hugo&Cie, 19,90 €. 









Le Love & Luxury 

Eure 


Le Love & Luxury est bien plus qu’un 
,, .sex-shop puisque I’etabissement 

I, w / ■ ^ 600 dont plus de 400 

^ j ' consacres aux rencontres libertines. 

En ce debut d’annee 2018,1’integra- 
lite des travaux devrait etre terminee 
et pour les divertissements coquins, 
la clientele pourra profiter d’une grande salle de cinema X (et plus 
si affinites), d’un Glory Hole, d’une piece noire et de plusieurs coins 
calins. Les plaisirs du divin marquis sent bien sur presents avec 
une salle SM qui, a elle-seule, s’etend sur une superficie de 75 ml 
Stephanie et Sissi, les proprietaires,^issus tous les deux du monde 
libertin, offrent ainsi aux habitants d’Evreux et de 
sa region, un bel endroit pour vivre certains de - • r 

I » I leurs fantasmes. ^ ul r 

! _ A noter que Ten- f 

^ ^ tree de I’espace , ^ \ 

' libertin est tota- 1 

lament gratuite 
j pour les femmes 
et les couples. ^ 


Le Love & Luxury, 531, rue de Gay Lussac, 

27000 Evreux. Tel.: 09 81 76 47 87 
Site Internet: https://www.loveandluxury.fr. 

Jamais deux sans trois 

Le plan a trois est sans doute I’un des fantasmes les plus 
repandus. Et II offre des possibllltes illimitees. Decouvrez-les au 
fil de ces 20 nouvelles quI vous condulront tour a tour dans un 
pub en Ecosse ou un couple de franqals se lalssent envouter par 
un beau marin, dans la salle de repetition d’un planiste uni par 
un lien pervers aux deux musiciennes qui I’accompagnent, dans 
le delire candauliste d’un homme qui pilote 
a distance un plan a trois avec sa femme 
par webcam Interposee, dans I’ateller d’un 
peintre qui se laisse Inspirer par ses muses 
plus que la decence ne I’autorise... Et autres 
configurations toutes plus Imaginatives et 
excitantes les unes que les autres I 
Osez 20 histoires de plan a trois, 
collectif, editions La Musardine, 8,20 €. 





Saut mentiMis particuliferes, les ouvrages prtsentfe dans cette rubrique sont 
an vente dans les Fnac et librairies, et en VPC sur les principaux sites de 
vefite __ 


'\/u dans 
les medlas 


Tinder surprise 

* t *, JSelonun 
r' jf.sondage 
^^^'IFOPpour 
CAM4de 
novembre 
^^ 2017 , 
2000 
Parisiens 
ont ete 
contactes 
pour 
repondre 
sur leur 
rapport aux applis et sites de 
rencontres (Tinder, Happn, 
Meetic...) et ont ete compares 
a I’echelle nationals. II ressort 
qu’ils les frequentent plus, et 
en particulier pour trouver un 
partenaire sexuel! 

Source: https://www.neonmag. 

fr/data-les-parisiens-se- 

rencontrent-plus-sur-tinder-que- 

le-reste-des-francais-497245. 

html 



Cheri, j’ai rate I’avion 



Une femme d’origine iranienne 
aurait decouvert I’infidelite de 
son mari durant son sommeil en 
plein vol aerien en lui subtilisant 
son telephone portable. Attaquant 
son epoux et les membres de 
/equipage, I’avion aurait ete 
contraint d’atterrir d’urgence 
pour debarquer le couple et 
leur enfant. 

Source: http://www.20minutes. 
fr/monde/2165331-20171108- 
decouvre-infidelite-mari-plein- 
vol-contraint-pilotes-atterrir 
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SEX WORLD 


Ovale oui! 


On y echappe plus! Comme chaque annee, 
les Dieux du stade nous reviennent sous 
forme de calendrier mais cette fois, dans 
une version coloree a I’extreme. Pour 
cette edition 2018,21 sportifs de tres 
haut niveau ont ete selectionnes. Parmi 
les protagonistes, on retrouvera 
widemment des rugbymen (Maxime 
Mermoz, Baptiste Serin...), mais aussi 
des sportifs issus d’autres disciplines. 

Tous ces sportifs ont pose pour le 
photographe grec Errikos Andreou. 

Sachez enfin que les benefices issus de la 
vente seront reverses a I’association Le 
cancer du sein, parlons-en! 

Calendrier les Dieux du stade 2018, 
29 €. En vente dans toutes les 
librairies et Fnac. 


II n’y a que male 
qui m’aille 


Pour celles et ceux qui aiment les hommes... 
Retrouvez, une selection des plus belles 
photos de David Vance. Pose sur votre bureau, 
i’agenda/calendrier 2018 vous permettra 
d’inscrire vos rendez-vous, prendre des notes, 
consulter la fete du jour ou les jours feries... 
tout en admirant la photo de la semaine. D’un 
simple geste, il se replie et se glisse dans votre 
sac pour vous suivre dans vos rendez-vous. 

Line page pour vous 

B organiser et une page 

Ml AHGCS ou DlMOfA ^ r 

P 


pour vous evader... 



Anges ou Demons, 
I’agenda calendrier, 
Editions Hugo&Cie, 
14,99 €. 


Tout feu, tout flamme 

La directrice 
artistique de 
ce calendrier 
n’est autre 
que... Clara 
Morgane! Elle 
s’est entouree 
du photographe 
ley Olivier pour produire la version 2018 
des Soldats du feu. Ils sont beaux, ils 
sont muscles, ils sentent bon le sable 
chaud. Enfin presque! Quand on sait que 
les hommes en uniforme sont I’un des 
fantasmes les plus partages par les femmes 
(et les hommes), nul doute que ce nouveau 
calendrier rencontrera un vif succes I 
Les Soldats du feu 2018, editions 
Hugo&Cie, 19,99 €. 



Sauf mentions particullfifes, les ouvrages prtsentfts dans cette r ubr l g uesomen vente 
dans les Fnac el librairies, et en VPC sur les princlpaux sites <16 Jiente de pmdults 
culturels (www.fnac.com, wvvw.amaion.fr, www.chapitre.com, etc.). 












Belles des champs 


Et revoila, pour notre plus grand plaisir, 
les delicieuses etudiantes du Russian 
Institute! Pour ce nouveau volet de la 
celebre serie X, elles vont partir en voyage 
scolaire a la campagne. Connaissant le 
temperament de ces perverses creatures, 
rinteret de cette mise au vert risque 

1 d’etre bien plus sexuel que culturel. A la 
lete de cette troupe de nymphomanes 
devergondees, la belle Apolonia! Hors de 
question pour elle de retourner a I’institut 
sans avoir gouter aux plus jouissives 
des specialites locales... Reussissant a faire I’ecole buissonniere, 
nos insatiables jeunes femmes vont partir en quete de nouveaux 
plaisirs sur ce terrain de chasse qui ne va pas les decevoir. Entre 
un jeu exhibitionniste, un plan a quatre au bord d’une riviere, le 
depucelage d’un jeune agriculteur par deux de nos expertes ou 



Vu dans 
les medias 



La pollution aux particules fines 
pourrait jouer dans une certaine 
mesure sur la taille et la forme 
des spermatozoides produits, 
entramant une potentielle 
infertilite masculine. C’est ce 
que revele une etude portee 
sur 6 500 hommes a Taiwan 
et publiee dans le Occupatio¬ 
nal & Environmental Medicine. 

A quand I’obligation de se 
mettre a la voiture electrique? 
Source: http://www.20minutes. 
fr/sante/2173823-20171122- 
sperme-pollution-air-feraient- 
, mauvais-menage-selon-etude 


Le porno encore pointe 
du doigt 



Lors de son discours contre 
les violences faites aux 
femmes, Emmanuel Macron 
a annonce son intention de 
mieux reguler la pornographie 
sur le Web. Cette declaration n’a 
pas manque de faire bondir les 
travailleurs du X, dont I’acteur 
Manuel Ferrara qui accuse le 
president frangais de «diaboliser» 
le genre surun sujet«qu’il ne 
connartrait pas». 

' Source: http://www.20minutes. 
fr/societe/2176487-20171127- 
pornographie-acteur-x-accuse- 
macron-diaboliser-genre 










SEX 


P1@NET 


S blog du mois 




A ttention les yeux! Ce site risque de faire monter de 
quelques deqres votre temperature corporelle. Qu’f 


F^quelques degres votre temperature corporelle. Qu’elle 
pose seule pour nous enivrer de ses courbes a se damner 
ou en compagnie d’amants virils et bien 
montes, Nad fait preuve d’un 
I cout immodere pour le sexe sous 
toutes ses variantes. Ejaculation 
faciale, trio en compagnie de beaux 
blacks avec des sexes XXL, en 
mode exhibitionniste pendant ses 
courses ou a la terrasse d’un cafe, 
ses superbes fesses recouvertes 
de semence... Visiblement rien 
n'arrete la dame a I’appetit sans fin. 
On adore 




http://communaute.voissa.com/ 








P hotos, tableaux, esquisses, 
sculptures, BD, ce site 
propose un florilege du sexe 
sous toutes ses coutures. 

De I’erotlsme troublant a la 
pornographie la plus crue, 
d’un teton dresse au hentai 
gore, du shibari a la sodomie 
brutale, du plalsir saphique 
au transsexuel, vous 
passerez sans nul doute un 
moment dellcleux a plonger 
cans les llmbes de ce site 
dont la diversite fait le 
charme. 



http://communaute.voissa.com/blog/16655-le-sexe-mondain 
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Un ange passe... 



© es Voissanautes sent pour 
le moins actifs sur la Toile et, 
pour nous satisfaire, ils mettent en 
images les ebats de madame. Et 
quand une Voissanaute rencontre 
une autre Voissanaute, cela fait 
forcement des etincelles que 
Monsieur prefere immortaliser de 
son gros objectif avant de nous les 
faire partager. Amours saphlques 
done et exhibitions en tous genres 
pour vous assurer des heures 
d’extase visuelle. 


http://communaute. voissa.com/ 
blog/36258-angels-blog 
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Sans dessus dessous 



http://communaute.voissa.com/blog/40565- 





14171 /s avez cree ou visits un site amateur et gratuit et vous aimeriez 
qu’on en parie. Vous n’arrivez pas a joindre un site de cette rubrique. 
Contactez notre sex surfer a cette adresse: redaction@union.fr. 


Les sites presentes dans cette rubrique ont tous ete verifies avant parution et 
ne contenaient aucune image illicite. Nous deciinons toute responsabilite en 
cas de modification ulterieure de leur contenu. Les adresses sont susceptibles 
de changer a la derniere minute ou d’etre momentanement inaccessibles. 









tv SMS 
enwJ^ 




ORGASME 

0(1 64300* 


OnraWMie HIOQ EB QOmfiEB 


iDElNDUMEflUXIHDBIZOHSlPJ 


pgeaiiQtKB- 

C)u par sins (^n\ ftl i HJl II 63369* 

) S0€ pof SMS • (ww SMS 


emgGDEg ®© ©B Ut^WQ 

(pilTSuS GZQ [^QjIllBQlli 


gjusnejde 



















IS®!! 



‘if 




VIens faire I'wnour mi MMphone avec 

MARIE la prof retralt§e 


1 caovAratfofi 

I* Khatte 

I'-IGRATUITE! 





4rj M 4 >\vi 4>i f j 



I’bMi' pint ta putaicAa d* wa# mpki IBwtin. contBciv WPP auCfl 47 ET BO 00 ov tmoraz un rryiM 4 unlonlPMippLfr 




























com 


Rencontres Coquines & Libertines 


7 jours offerts 
Avec le code* 


UNION18 


toMr dam la mkIMhi «abofin«mvnt* 


“le plus GRAND reseau libertin 

de couples certifies et de soirees privees" 


www.entrecoquins.com 



PoyfpiMiw la da Mia* a«fiac* IHitrHn. eondiictifgr WPP au 0147 $7 SO00 qu ariwatw un mad 4 unlonCihapo.fr 

































$ 



Le sexe et la plumc 






Gangbang poor 
I’annhiersaire 
de ma femme 


soiree etait annoncee quelques semaines 
a I'avance avec pour litre : «KALINE pour 
ces 49 ans veut 49 belles bougies». Nous 
sommes arrives les premiers pour faire 
une visile des lieux. Kaline s'est changee, 
lenue super sexy oblige : bas, cuissardes, 
un petit haul avec les seins nus. Elle s'est 
approchee du bar, est montee sur la table 
de danse qui se leve jusqu'a la hauteur du 
bar pour se dehancher et s'exhiber a fond. 
Elle etait superbe avec sa tenue blanche et 
ses cuissardes. 

A pres une demi-heure de danse, nous 
nous sommes diriges vers les coins 
calins. Le debut a ete tres gentil, les 
hommes n'osaient pas trop approcher, 
visiblement intimides par I’appetit de ma 
femme. Ensuite, quelques-uns ont eu la 
joie de decouvrir la douceur de sa bouche 
et son savoir-faire de fellatrice hors- 
pair, tendant son petit cul a qui voulait 
le prendre en levrette. La soiree n'a ete 
qu'un defile d'hommes, dans sa bouche 
et dans son minou. Elle avail toujours 
des mains sur ses seins. Parfois empalee 
sur un homme, avec un autre derriere 
elle qui se frottait sur ses fesses, Kaline 
ayant toujours un sexe dans chaque main 


B onjour a toute I'equipe & Union. Nous 
sommes un couple echangiste. Ma 
femme est tres gourmande. Elle adore 
tendre son cul pour se faire prendre en 
levrette, tout en sugant des bites et en 
masturbant un ou deux autres hommes. 
Moi, j'aime la voir jouer la chaudasse, je 
suis candauliste. Voir sa propre femme etre 
une vraie chienne, c'est super! 

Nous avions organise un anniversaire tres 
coquin dans un club de notre region, ou la 




et un autre dans la bouche qu’elle suqait 
avec plaisir. Nous avons fait une pause ou 
les proprietaires du club lui ont offert un 
joli gateau en forme de phallus que nous 
avons deguste avec toutes les personnes 
presentes dans le club. 

Apres avoir repris des forces, et il en 
fallait, la deuxieme partie de la soiree est 
repartie encore plus forte en chevauchees 
torrides. L'atmosphere de la soiree etait 


tres chaude. Nous avons quitte le club 

les derniers, apres avoir remercie les 
proprietaires de ce lieu magique, tres beau, 
tres convivial, spacieux et d'une hygiene 
exemplaire. Nous gardons un excellent 
souvenir de cette soiree, et nous pensons 
que beaucoup d'hommes garderont 
egalement un souvenir imperissable des 
49 ans de Kaline. Meme s’ils n’etaient pas 
49 ce soir-la, ma femme a comble quand 
meme 27 partenaires! 



Tout schuss 

C et hiver-la, j'avais decide de me mettre 
au ski. J'en avais assez de voir mes 
potes partir en viree a la neige sans moi 
et je les ai done suivis dans leur derniere 
escapade, avec I'idee de prendre des 
cours au moins les premiers jours. Dans 
la station des Alpes ou nous etions, j'ai 
choisi une petite ecole pas trop chere. La, 
on m'a assigne une professeure de 40 ans 
dont on m'a assure qu'elle etait parfaite 
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pour un debutant. Je dois admettre que 
lorsque je I'ai vue debarquer, je me suis dit 
que cet apprentissage serait plus agreable 
que prevu. Elle etait grande, athletique et 
doree par le soleil, les seins visiblement 
consequents malgre la combinaison, et de 
longs cheveux bruns s'echappaient de son 
bonnet de laine. 

Nous avons commence par des pistes 
vertes, tres tranquilles. Elle m'a appris a 
me stabiliser, puis a tourner en flechissant 
les jambes. Elle me criait ses indications de 
sa voix fluette en me regardant skier, tout 
flageolant. J'aurais pu me sentir humilie par 
la situation, mais elle semblait trouver cela 
mignon, et me jetait des petits dins d’oeil 
reconfortants. Apres une chute inevitable 
vu mon pietre niveau, elle est venue a ma 
hauteur pour m'aider a me relever. Dans 
un moment de desequilibre, elle a du me 
rattraper et je me suis retrouve dans ses 
bras. J'ai senti les boucles brunes et la 
generosite de sa poitrine. Elle a delate de 
rire et moi, je bandais dans mon pantalon 
de ski. A la fin de la journee, nous sommes 
alles boire un vin chaud et les langues se 
sont deliees. Elle m'a parle de son divorce 
et de sa solitude pendant les saisons, du 
defile des eleves se succedant. Son beau 
visage fatigue degageait une lassitude et 
une sensualite tres fortes. 

ous sommes retournes vers I'ecole de 
ski qu'elle devait fermer elle-meme car 
elle etait la derniere. Moi, je fantasmais a 
plein regime, mais e'est elle qui a pris les 
devants. Elle nous a enfermes a cle puis 
a commence a degrafer sa combinaison. 
Elle a ote son col roule et devoile ses 
seins sublimes, aux tetons sombres et 
durcis par le froid. Je me suis approche 
d'elle, a nouveau tout flageolant comme je 
I'avais ete plus tot sur mes skis. Elle m'a 


embrasse et a caresse ma langue de la 
sienne avec une douceur folle. Nous nous 
sommes roules des pelles ainsi centre 
le mur en bois de I'ecole, encore a demi- 
vetus. Elle s'est agenouillee pour me sucer 
langoureusement. Elle aspirait ma bite 
dans sa bouche divine et me caressait les 
couilles en meme temps, se rechauffant les 
mains au passage. 

e sol etait trop humide de neige et 
glacial pour s'y allonger. Je I'ai alors 
relevee. Elle a baisse sa combinaison aux 
chevilles et s'est collee face au mur, le cul 
cambre. Elle avait une peau de lait et des 
fesses au moins aussi sublimes que ses 
seins. Je me suis agenouille a mon tour pour 
lecher sa fente offerte. C'etait tout trempe, 
elle avait un gout fort et excitant. Je me 
suis redresse et je I'ai prise par-derriere 
contre le mur, la penetrant lentement puis 
me laissant emporter par mon excitation 
et ses gemissements. «T'as attendu qa 
toute la journee hein ?», lui ai-je demande 
a I'oreille. Elle gemissait en acquiesgant. 
Je la prenais par les hanches en la baisant 
profondement, son cul tremblait sous mes 
coups de queue. J'ai glisse un doigt vers 
son clitoris et I'ai branlee en me finissant 
dans sa chatte. On a joui quasiment en 
meme temps, en produisant plein de 
buee. J'ai repris des cours le lendemain et 
jusqu'a la fin de la semaine. Et je crois que 
j'ai, pardonnez-moi I'expression, beaucoup 
progresse en plante de baton... 

Romain, 25 ans, Toulouse 

Cinq ans de solitude 

J ’espere que votre debut d’annee se 
passe bien. Moi, il a commence par 
une aventure assez surnaturelle. Je suis 
du genre assez timide et je suis celibataire 





depuis 5 ans. Mon ex etait mon amour 
d’enfance, et je ne m’etais jamais retrouve 
dans I’obligation de faire de nouvelles 
rencontres. Lorsqu’elle m’a quitte, je me 
suis retrouve face a une solitude tres 
pesante, et j’ai essaye de developper un 
nouveau cercle d’amis. Autant avec les mecs 
ga passait tres bien, autant je rougissais et 
balbutiais toujours lorsqu’il s’agissait de 


fifles. Certainement que j'y mettais trop 
d’enjeu. En tout cas, c’est ce que m’avait 
explique un coach en seduction a qui j’avais 
fait appel. Je n’avais pas encore d’enfant et 
je ne voulais pas finir ma vie entierement 
seui avec mon chien. Et non seulement, 
je n’en avais personnellement aucune 
envie, mais ma mere aurait ete devastee 
si elle n’avait jamais pu etre grand-mere. 














C'est meme elle qui m'a refile le numero 

du fameux «coach» sur les conseils d’une 
bonne amie a elle. J’avoue que c’etait un peu 
un «constat d’echec» de faire appel a ses 
services, mais j’ai tout de 
meme franchi le cap. II a ete 
extremement bienveillant 
par rapport a ma situation, 
il m’a appris deux-trois 
trues pour parler a des 
inconnus, et nous avions 
mis en place une routine 
d’exercices pour que je 
puisse reprendre confiance 
en moi. Notamment, il fallait 
que je trouve trois pretextes 
par jour pour aborder trois 
filles differentes. Je n’ai pas 
tenu le rendement (trois 
filles, c’est quand meme 
beaucoup), mais il y avait 
une jeune femme que je 
rencontrais regulierement a 
la superette du coin, et cela 
m’a permis d’avoir en moi 
le naturel necessaire pour 
I’aborder. 

J’etais decontracte, drole, 
respectueux... et j’ai reussi 


a obtenir son numero. Je lui ai donne rendez¬ 
vous dans un restaurant quelques jours 
apres et le feeling est super bien passe. 
C’etait assez incroyable pour moi car je ne 




me considere pas comme un «beau gosse» 
mais elle etait clairement hyper craquante. 
Tout le monde se retournait sur elle dans 
la salle, et j’etais assez impressionne par 
I’effet qu’elle avail sur les gens. Certaines 
personnes imposent une aura presque 
magnetique rien que par leur presence. Elle 
en faisait clairement partie. 

race aux conseils de mon coach, qui 
m’avait briefe la veille de notre rendez¬ 
vous, j’ai reussi a avoir une conversation 
«normale» avec elle sans trop paniquer, ce 
qui aurait ete impensable avant! 

Nous avons ensuite termine la soiree dans 
mon appartement, ou je I’ai deshabillee 
sensuellement. Elle avail un corps d’une 
douceur incroyable, une peau halee 
superbe qui invitait dangereusement a 
la gourmandise et a tous les exces. Je ne 
sais pourquoi, tout d’un coup, mes annees 
de frustration se sont transformees en 
une rage terrible. Je lui ai demande de 
fagon assez autoritaire de se mettre a 
quatre pattes «le cul bien releve» au sol, 
et elle s’est executee. Son corps tremblait 
d’emotions, c’etait tres beau a voir. 

J’avais envie de la serrer dans mes bras 
tout autant que de la baiser violemment. 
Deux emotions violentes et pour autant, 
totalement contradictoires. J’ai enfonce ma 
bite au plus profond d’elle, elle a hurle de 
plaisir et d’envie. Ou serait-ce de la rage? 
Je ne sais plus, mais c’etait tres bestial. 
Quand je retirais ma bite de sa fente, elle 
etait entierement recouverte de toutes 
ses secretions. Elle etait tellement excitee 
qu’elle en moussait sur ma queue. Cela ne 
faisait que redoubler mon envie pour elle. 
Nous avons fini par nous endormir dans 
les bras I’un de I’autre, extenues par nos 
aventures. 

Gabriel, 32 ans, La Garenne-Colombes 


Ma discrete 
etudiante 

J e vais vous raconter un nouvel an tout 
a fait memorable. J'ai 50 ans, divorce, 
et je suis professeur de lettres. Je me 
sens proche de mes eleves et il m'arrive 
d'aller boire des verres avec eux le soir, 
pour refaire le monde en petit groupe. 
J'etais visiblement assez populaire pour 
me faire inviter par I'un d'eux, me sachant 
seui avec mes copies pendant les fetes de 
fin d'annee, a une soiree de reveillon. Je 
devais rester a Nantes pour corriger des 
examens et je me suis dit que je pouvais 
bien me permettre de passer pour me 
distraire quelques heures. 

Je suis arrive a la fete et mes etudiants 
m'ont accueilli avec chaleur en me mettant 
un verre de mousseux dans la main. Je me 
suis laisse prendre au jeu et je n'ai pas 
tarde a me tremousser parmi eux en avalant 
des toasts au tarama. C'est la qu'une de 
mes etudiantes s'est avancee vers moi. 
C'est une fille gracieuse et discrete, une 
des meilleures des «deuxieme annee» de 
Master et aussi Tune des plus belles. Je me 
suis jete a I'eau et lui ai propose de danser. 
Elle a accepte et nous avons esquisse une 
sorte de rock maladroit. Je m'oubliais un 
peu - mon age, mon statut de prof et mes 
exces qui se voyaient sur ma silhouette, 
a jolie partenaire me souriait et, a 
la faveur d'une musique plus lente, 
nous nous sommes rapproches dans une 
etreinte dansante tres douce. A ma grande 
surprise, je I'ai sentie blottir son visage 
dans ma nuque et respirer dans mon cou, 
tout en collant son petit corps contre moi. 
Une telle attitude m'a rechauffe tout le 
corps et beaucoup excite. Elle m'a entraine 
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pour aller turner une cigarette sur le balcon. 
La, je ne I'ai plus reconnue. «Vous m'avez 
toujoursplu», m'a-t-elle glisse en appuyant 
son regard et en tremblant - il faisait tres 
froid sur le balcon. Dans un geste pour la 
rechauffer et repondre a sa confession, 
je me suis rapproche pour la prendre 
dans mes bras et je me suis laisse aller a 
cette nouvelle etreinte et a cette heureuse 
situation. Nous nous sommes embrasses 
avec gourmandise. Puis nous sommes 
retournes au chaud dans le couloir desert. 
J'ai glisse mes mains sous sa jupe et elle 
s'est frottee sur mes doigts a tel point que 
je sentais son collant humide. Les baisers 
etaient gorges de desir. En nous deplagant 
un peu, j'ai senti une poignee de porte 
sous ma main, qui s'est ouverte sur la salle 
de bain. 

ous nous y sommes refugies dans 
la penombre, avec un simple rayon 
de lune pour tout eclairage. La, ma jolie 
etudiante s'est deshabillee et je voyais sa 
silhouette gracile se devoiler a mes yeux. 
J'ai vire pull et pantalon. Et nous nous 
sommes retrouves nus, colles I'un centre 
I'autre. J'ai commence a doigter sa chatte 
trempee tout en roulant ses tetons dans 
mes doigts. Pendant ce temps, elle me 
branlait avec une expertise dont je n'aurais 
pas cru capable une jeune femme de 
23 ans. Elle s'est juchee sur le rebord du 
lavabo, cuisses ecartees. J'ai distingue sa 
chatte ouverte et luisante et la finesse du 
trait de poils autour. Je I'ai alors penetree 
debout et elle a agrippe mon dos. Je I'ai 
pilonnee dans sa petite chatte toute serree 
comme un divin fourreau. Puis elle s'est 
mise a quatre pattes sur le tapis de bain et 
je I'ai baisee en levrette en m'esquintant les 
genoux, jusqu'a ce qu'elle me demande de 
lui baiser le cul. J'ai pose ma queue a son 


entree et, grace a la capote lubrifiee, j'ai 
glisse lentement en elle. C'etait encore plus 
serre et encore meilleur. Je bandais comme 
un dingue tout en la sodomisant et en 
voyant son petit cul blanc se decouper dans 
la faible clarte de la nuit. Cette position 
de domination me faisait redoubler mes 
penetrations tranches. Elle se cambrait, 
etouffait ses gemissements en me rendant 
de plus en plus dingue. J'ai agrippe ses 
hanches pour la prendre encore plus 
profondement en grognant de plaisir a mon 
tour. Elle s'est retiree et s'est retournee 
pour me finir dans sa petite bouche pleine 
de rouge a levres. Je sentais ses levres 
pulpeuses et mouillees autour de ma queue 
et je n'ai pas tarde a ejaculer longuement 
sur ses seins dresses vers moi. Nous 
sommes restes quelques instants roules en 
boule sur le tapis de bain avant de nous 
decider a rejoindre les autres. Depuis, nous 
n'avons pas remis le couvert, mais je vois 
qu'elle fait parfois expres d'ecarter les 
jambes sous sa table quand elle se trouve 
au premier rang de mon cours. Et le soir, je 
me branie en pensant a elle. 

Philippe, 50 ans, Nantes 

line semaine 
sans ma femme 

M eme si je suis marie et en couple depuis 
20 ans (et je tiens tout de suite a le 
preciser, j’aime terriblement ma femme), 
nous nous accordons chaque annee une 
semaine de vacances en solo ou I’un et 
I’autre avons le droit de faire absolument 
tout ce que nous voulons. Tant que nous 
nous protegeons convenablement, cela va 
de soi! Pour ma part, je suis parti pres de 
Marseille. Je connaissais un couple avec 
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qui je travaillais regulierement depufs 
Paris, c’etait des fournisseurs de produits 
de grande qualite dans la restauration, et 
j’avais tres envie de leur rendre visite. 
’avais pris une petite chambre d’hotel 
pres du Vieux Port et je leur avais 
demande de me servir de guide touristique 
pour me faire decouvrir la region. Nous 
avons fait une belle balade, pres de la 


cote mafs aussf un peu dans les terres, 
et ensuite j'ai ete invite a plusieurs de 
leurs soirees qu’ils organisaient dans leur 
belle villa. Alors que leurs invites etaient 
generalement des couples quinquagenaires 
assez coinces, bien que fort sympathiques 
et eduques, il a fallu que j’attende I’avant- 
dernier soir pour faire «enfin» la rencontre 
coquine qui allait doper mon sejour. 

’etait une etrangere qu’ils 
hebergeaient pour une soiree (leur 
villa etait vraiment tres grande et il leur 
arrivait de louer une chambre de temps 
a autre). Elle s’appelait Sylvia, elle etait 
italienne et elle venait quelques jours en 
France, tous les mois, pour apprendre 
notre langue. 

Le pretexte parfait pour entamer une 
discussion endiablee avec elle sur tous les 
secrets de la langue franqaise. En plus qa 
tombait bien, j’etais un feru de litterature 
et je lui conseillais des livres faciles a lire 







dans notre langue et qui apportaient une 
vraie reflexion philosophique. 

Elle s’averait etre aussi belle qu’intelligente, 
et la discussion que nous avions ensemble 
etait tres plaisante, malgre la barriere de 
la langue. 

Une fois que minuit a retenti, je lui ai 
demande si elle ne voulait pas poursuivre 
son sejour d’une journee et venir dormir 
a la maison le lendemain. Elle a accepte 
avec un sourire mutin. Je savais que le tour 
ej^it joue. 

A 20 h le lendemain, elle a tape a la 
porte de ma chambre. Elle portait un 
petit blouson rose clair, ce qui mettait en 
valeur la blondeur de ses cheveux. Nous 
avons passe une soiree memorable. Elle 
s’est tout de suite ruee sur ma bite, je ne 
sais pas trop pourquoi. Elle la lechait avec 
une envie folle, comme si elle n’en avait 
pas goute depuis un bon bout de temps. 
Je I’ai ensuite prise en missionnaire, en 
relevant bien ses jambes au-dessus de 
sa tete pour mettre a decouvert son joli 
petit trou. Elle avait un corps de deesse, 
souple a souhait. On pouvait en faire ce 
que Ton en voulait. Elle criait quelques 
jurons en italien (ou peut-etre etait-ce des 
insultes, mais je n’y comprenais rien...), et 
je trouvais cela a la fois doux et excitant. 
J’ai fini par jouir sur son adorable petit 
ventre bronze, faisant jouer le contraste 
de la paleur de mon sperme sur I’epice de 
sa peau. C’etait magnifique, on aurait cru 
a une oeuvre d’art. Je vous ai meme joint 
les photos pour que vous puissiez vous en 
rendre compte par vous-meme. 

J’ai hate de voir la tete de ma femme quand 
elle decouvrira une partie de mon sejour 
a travers les pages de votre magazine... 

Mike, 55 ans, 
Saint-Denis 






Le sexe et la plumc 


letire a Muriele 

J e m'appelle Jules, j'ai 48 ans et je suis 
marie. Mon epouse a 50 ans et, depuis 
sa menopause, elle a pris beaucoup de 
poids et ne veut plus faire I'amour. Je me 
sens en manque et, sans vouloir la tromper, 
je me suis mis a acheter et a lire Union. 
En septembre dernier, je suis tombe sur le 
recit de Murielle, qui a raconte avoir trouve 
elle-meme votre magazine dans I'armoire 
de son mari et s'etre masturbee en le lisant 
a son tour. Elle etait tombee sur la lettre 
et les photos torrides d'une femme qui 
s'est livree, avec I'accord de son mari, a 
de nombreux hommes sur la plage. Dans 
sa propre lettre, on sent que Murielle a 
elle aussi ce cote un peu cochonne, cache 
en elle. 

Elle finit d'ailleurs par se taper les plom- 
biers. Avec eux, elle a connu la double 
penetration et la sodomie, qu'elle a du 
adorer en bonne coquine qui se res- 
pecte. Mais je suis sur qu'elle se branlait 
et jouissait en fantasmant sur d'autres 
hommes et meme des femmes bien 
avant. Je dis des femmes, car elle parlait 
tres bien de cette femme en photo sur 
laquelle elle se masturbait, de ses seins 
sublimes et de son cul d'enfer, et on sent 
que les femmes I'attirent. 

e pense que si Murielle n'etait pas 
tombee sur deux hommes la premiere 
fois qu'elle a trompe son mari, elle aurait 
pu sauter le pas avec une femme. Je suis 
sur qu'elle s'est bien branlee et a bien 
joui avec le numero de septembre et le 
recit de Pauline, qui a decouvert I'amour 
entre femmes en jouissant a fond et en 
decouvrant la double penetration avec 
deux godes enfonces en elle. Je suis 
persuade que Murielle a deja pense a 


lecher et doigter les jolies fesses d'Aline 
(de la page 43) ou celles de Sandra (page 
57). Dans un autre numero, il y a aussi le 
recit de Ludo qui prete sa femme a son 
pote Steph, beaucoup mieux membre et 
endurant que lui. 

u te rends compte, Murielle, si ton mari 
t'emmenait te faire souiller des que 
tu en as envie... Dans ce meme numero, 
Murielle a du exploser en lisant le recit et 
en voyant les photos de cette femme qui se 
fait defoncer par des mecs bien membres 
devant I'objectif de son homme. 

Je la vois bien en soumise comme Sophie, 
du numero d'aout. Murielle doit se regaler 
de cette grosse queue dans le cul de 
Sophie. Tu te verrais bien a sa place, hein ? 
J'espere que tu ecriras a nouveau a Union 
en joignant des photos de tes seins et de 
ta croupe rebondie. Je suis sur que ga va 
t'exciter de t'exhiber. Montre-nous de quoi 
tu es capable! 

ans ta prochaine lettre, que j'attends 
impatiemment, dis-nous a quelles 
femmes tu aimerais faire I'amour, si ce 
n'est deja fait. Si tu as besoin de scenarios 
ou d'idees, pense a ta bouchere. Elies 
sont souvent tres belles... Au fait, chaude 
comme tu as I'air de I'etre, est-ce que tu 
t'es procuree un gode ? J'imagine que oui... 
Dernier petit retour en arriere : j'aimerais 
savoir ce que tu penses du Union de janvier 
avec cette femme qui doit avoir ton age 
et qui se tape un mec noir offert par son 
mari. Tu aimerais, hein ? Je vais me faire 
jouir la-dessus, en pensant que c'est toi, 
Murielle, qui me dit, en se tournant et en 
me presentant son cul : «Viens, vas-y, 
baise-moi, depeche, prends-moi comme 
une chienne. Je suis a toi!» 

Au plaisir de te lire. 

Jules, 53 ans, Ain 
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“Cette nuit j’ai fait 3 fois 
I’amour a ma femme ! 

Et j’aurais pu continuer encore longtemps !” 

Decouvrez en av'ant premiere, ce qui \b renouveter la sexuaiite de tous \es hommeii. 


Pcrsonnc n cst k Talbn d'un ctMjp dc fai^uc, d'unc bai&sc dc acinic ou 
d'unc dunintnion dc U libido. Void done un bienfoit dc h 

nature qm peut penneftnr a tout hoitime de stlmulcr sa sexuatfte et de 
irtroinirr la \igucur dc scs 20 ans. 

Cc secpctt c^ese Varsa|pinba. element appdt Gifd^vcps, probablcmcnt 
Tun dcsftitnulanislcs plus itcncahes. 

lisa k tanoigoage dnomant dc Saphanc <|yi a oOen une noindic 
ictincsse a sa ik scmdlc* 

Misc di garde: Ccrcc coniession s'adressr a un public ivem. Li franchise 
dc4 propos de Sterlune, Temploi dc oertains tennes ct la pnxision dc 
qud^cv niocs utilises dans ce temoigna^ pourraknt en eifet Keurter 
qud^ucs pcaonnoi ou dtplaire i diutnenk Miis cest |e temoigne de 
Stephanc a U virguk pin. 



*Jr vuh irumcnA piH^ S 2 dit diiivKc, 

auw-mai t Ocpgn enU at tempi, 
cl tfridbk. Aii lic,e'cuit 
ttir eici|^ j <u» teUetn^ iniiflu itf k 
| urkicftif j ikuc |<Mitt Luhctlc ipcviiicinmcni 
j'craeltuiuis ^kd vk Baco nvc cDc. f'en 
4tti S un potm ou jt Ktduuui* k moment 
ou (ubdlc, oi p^muMxic i dm Habfluclt 
fem jmoutmi, poiemi u omn tout d^jltuni 
utf ttum [Otic pirt i d'jurm Cdtntn f4m 
pnhcwtqia krj(ia)f moracrpftipEttt^tn b 
(cm|s^nnife ntjovt *k pH«f s Jo ckmei. 
icficuici ct ^ iMmkjbiti»k> wiimdkiciic 
ccffipkif. 

Nuif ipm nuk pmut^c. jc irp»mui» m 
4 iruicc% cc i|ut m'44i k don dc Tmcni^ cncort 
plin. Nout nc bhioni ciicoir clunitirc 
i put, HUH ^ nc tudenit pkn. Bert, nutir 
coupk biHUii dcl’jiik- 
Li icniicii donuh tcOcmchf pilpjlik entre 
nomffu'un dc net amn madettwhk ce 
tc puuit. i^und )r lui 4 jvchic maci tcTCHHc 

poblcmc it m'l jiUHitAc puk dc Tuu^j^mdu, 


La rkvolutton du 
programme t, 2,3 


1 g^liile dc Yarsagumba 

^*2 jours d'effet 

3 et 

pf rf ornuflces senidtn. 


cn me diuni uu'd en pmut dcpuii |Jii»kuri 
tnotictc ctait U niHmpDurliqndlc u Icmmc 
thjAf >] iniuumtjc dc lui 

€"est done prcMiut pur hasard que 
fna vie seKudlea change. 

Ccu mi que kuo tougneut cn 

publk nottt g^n-uent toui un pn, menw »i 
tLnt wxfc pDupc d'jtnii lom k ttiondc Ici 
^uMh wt:rcic-mciit. 

copun m’avjji dit: Tu wenas |iprkc 

i Off (k VjTUgmnbi. aeimik toi k m 

fra d'lndWc !* 

J'ii idc « qiv man copin m‘jivait dit. i)e 
touic tji^on. Ml point uii i’en flab, jc Jic 
rbqmti plu« clunc. 

Clommc I'^tju en dcpljccnicnt pour tiwn 
Uxiloi cctic icnuinr u, t%alsc]k n'a iinuU m 
que i'anUb comcknckmcmem cKupic jour 
utiegd'luic dc Viru^unibj. 

Uf 1 ^'fltdfedi 40 ir cn fcntrani cfwi notu, je nc 
%j 4 t pat cc qlii m a pnt, null j ai cpoinc Ic 
bctoin tvdiii d Vmbrattcr tiatxlk avee Riupic. 
Tiwt dc uitcc, dk t tcnii qoe qttdque chote 
jvait L hangt cn moL EVtidaJif cc long luitcr, 
jc lot iU CpU^ k bat do dm car jc tuti qu'dJc 
adofc ^a. Tout dc luitc, etk j tepondu ^ nici 
jivancfl cn coiniivenfani i me d^abillcr 
alort que dc nwn e 4 k jc lui ckg^itan dcjii Ic 
KHif urti 

lies er^tkins fermes, «o1kle^ 
puiiisantes et de bngue durce 
L.C 1 jnofi loot impuittanti i d^-ritc cc qtii 
tktl cniijitc pavic. [Jet Kciirct diinnt cc rut 
-un tcrieayc kttrval dc tcnnuJttc paitjgcc 
au court duquel nmit noot tunuiKi. dc 
toutci kt fa^jtnt imagirubkt. prouv^ nutcc 
amour l.ibctei dc coutm cuniraijiin, nmt 
aioni Laivk libot c-ouit ii not tent. Januit 
tubcllc n'ai Mit ^c au>ti hcuccutc qiic cc 
toil h, Quni i itioi, votit tmagiiie jt 
pcinc dam qud ^tat fctaU... rdtemab 
fxu ptut^if. devratv fc ditt, ji Vncfiaitwiii tet 
periodev d'cimkoric kt pJui cooipktci am 
mtunit let plu'i ddicicuv-. April qudquet 


minutm Jc icptx, ndttc jcu amollrcux 
reprenait. Av^cc b m^tne cxilution ct b 
ni^mc cscciution. Met ^tccriont CTaicni 
knnc.^H. iolidbs ct pubiantet, pmpret ^ 
tatbfairc la pi in dcbridcc do trainici. 
Cc qui ^ait k cat d'ltabdJc cette fiupc U. 
C W 4 ctoifc que ce voir Ik Itabdtc ct moi 
iiDut nout rcitcofirrions pout la premiere 
fuis 1 Jc nc 5045 piat qudEc lorcc me guidait 
encore ct encore vett elk. Ce mt ['un 
det mofnenit inoubliabici dc notre vie ^ 
tout deuv, au point qu'lvabdle, le rt^gard 
chavitc dc loumancc, m'avou^t par la luitc 
que cette nua nrstemt V jpunab^iec dani 
ta iticmotre- 

Dcs effets ji^mntls en rnoin^ de 
temps qull ne Taut pour k dire I 

tnutilc dc votu pmiiicr qu'ju coun dc cciie 
nuit esceprkifinclk, ni UabcQc m tnoi n'lutiru 
beawenup dorm i, d‘au une que ri» ^ciiom 
cuient die Jor^G dur^, cc qui a pimente ihh 
[ fcuJi amouieux pendant mute la dunk ik 1105 
.ikieu A >t>ir k rrgnd de not vuitintdc pdicr 
ic kndemain matm. j aiirait p^ tpi eux non 
plm n’ai'iicnt pu beoucuup temic iWij dc b 
nuit. Sbk Gompcc tcmi dc b fiiibk ^iiacur 
dc U ckuiun qui kpate not chambtra pal 
pour lev in^niev raivum que ihiuu u voui nn-cJC 

tequejc'^^^ ditc- 

tk^b que i'ai ddcoiiieri Varugumba, nvfic 
vie texu/^ a ancini k nuvaiu. kibclk cu 
dunmai jint une ktnine combke ct ncefc 
couple tv'i ijjiuii ct^ li wdidc. Vorn vtnea. k 
hofdirLir dem paribU I bicn peu tk diotes, 
/’at ouiintcnanr Euujoun lur mor Z bolter de 
Varcigundia. une pour mot ct. uit-on lamaiv 
une pom ccuv dc inci amis qui conruiifaknt 
tiev pannrii an lit ou une balvc dr kur liibitla.. 
ilant ma vie, d y aura iksoimi b un Avanr ct 
tin A|ircv ma dccDuvcite dc Yarvagii mba' 

Void I'lticroyabk socret da 
Varsagumba. 

tkt ia pnmkte gduk kt pnmipcv natuidi 
acti^ dc YacuguniKi vont progrewcifl-nenE 
mut fairc pculitet de kurt vernti fumubmev 
Jour aprih jouf, Hiuv meumocr voutrniifme 
i'actiori hdndiquc dc Vai^tguniba- 
Cirke Vtafiimuik iCXIS ruiivclIc.YiinviJniba 
votn ufbe ec tc lait dr mbrai ji I'haiie 
actucik pour mnet hc dr beikt ^fCCiKim, 
pkti fomev plin kingucv pim iiurmei. pnur k 
bimhrui dc wttc pincnaire^ ei k v6cre, b«cn 
mtiTKlu! 

Am pour vout de ftombrcuici joutnamci 

•• kifiguc duicc )• cn pcrqwfltvt f 

Ccft b rabon pour Lqucllc ocrtuni 

ptetcmkiii que Yanq^iHnba c« LOOO Ibii 

phn jMmmi qt« tuiit iiifnf tnniulanr poJmr 

acruclMnem en linuicr. A voih dr lout taire 

utKidcc 
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Vm? brmulatioii 
t00% natiirelbe pour 
da perfomuuiceii 
bori iiomi«. 

Ymwumbj cit un 
vVntabIc progr^inuitc 
pour kilter coritie ka buiMes dc regime 
mau'utiort Icf cuu» de 

(arii^c ct Ja dutiinuiion dc U libkkii. 
Son fonii«irfi<le doruge et u Hjuic 
canccrvarkin cn tirajuinc^ mincr^x 
ct uibojjicci pfot4^u« rJTct lone dc 
Vjr^^l^mtu I im dei. 

ludiiJicii cociud^ pir ([:rftiuiii cumme k 
plm puif^oTK AcrucHkmcm diipumblc. 

L'n t^rilable don de h nature pour 
stimukf ratre m sense Ik. 
^orviiptniKa r« unc diigmc pour rtoih k» 
ickntrhi|UfiL Xb'^cgieul. tni-of^amuiic. k 
Y'jiJidgijmbuL CfSiint^ iffdr Cu4ii\vr|4,. 
«t dci«k|ipc i m xiA oidicu du iqci^ i 
i4ir ceruitvi vermut dci pUii h^uti 
k I'HijiL 


marKJ|;nes 


t 


ruJcic ripidcmcnt d» mctioinf dunrs, 
puu-unio tt krmcii k pim ndiurciIcnKnr 
du lAondcr Cxpcukdant, nos ^lipcs dc 
fhcfdicofs nc « w>nt iftewes li. 
Pk>ur are wres d'appemer «ne repomc 
i Li hjutcLU dcs domouiruics dctrcsfcs 
fnssculirreft flks y onr sxsocje U 
tcrminjlii cJHrlniii i^i slir Ja libido 
et k qot suuiieni rcndurdiicc 

phpii|uc au cours dcs rjppom icxuck 
Vdiwipimba s’oui alire done oe qui fm 
dc micui i I'hcurc actueJk pemr cspeirr 
retremver do ereciiom tuotnphanres a 
^rouvncT dc mulbpks o^giasincs inicnscs. 
jinuit i ce jour un TeJ pro^aniriK n^avaii 
reuni aurcant dc pfitieipct aertis lian* uiw 
lukr la sen 


.11 IJMU)lm/ll 


Une meneiUe 
de la nature 
capable de 
stimuler 
h libido de 
tout homme. 

1 1 

1 i 

1 1 1 


lit la ckaiisc de I'Hijiulaa'a au 


Tibet, a 350Qtn di'aliiiudc. 

Unc Nm!! gt>rg^ ^ vitajiiin£4 ct dc 
potdncs rare*, il peut alors etre 
par ka pyutis tibetaim ii Li bn du 
pnntcmpv Depun b nuit temps, 
k Yaru|[iJmba c*r uTiitw par tous Vi 
hommes du Toit du Monde ccsnunc k 
mdlkur stimulant *«ucl C W kur allk 
dc pt^dcctkin pour Ics aider i garantir 
d'ncclkfitcs KifurnwiL'ct Kxudks 
cn deptt dc I'aftitude ^kv£e ct done k 
manqw dW^'^nc hit ers Jtaurs pbteaux 
]ui tulmtnciii 4 dn mitben dc metrev 
'est ce quj nous a dorusc I'iike, a nous 
sckmibquci. d^uttbicr k Yar^a^mba 
(ib^im ccHTune vniJisant cn Eurcipe xrec 
dci resultats spccracitbifo lar|^nicnr 
ddnonti^ dcsormats. Unc kis reduit 
cn poudre. k Yanagiimba lend Y latre 


Essayei librement c\ j^rutuiTemenl 
Yarsa^uinba. 

Faiici-siaut utic pur vuuv^m^mc 

ik U puu&ancc dc Yarufpunbi saru qvicocjanc 
re^ncotiu Ic maindre centime. 

Vooi piuner alori jouir J'cmtwns l«met, 
solulcs ct durjbks. dor^aames intenics 
et innubliabkt, du plaistr dc undiiire 
pleiiiicmeat wHpc parteiture ct d'unc 
recuptfratiDii rapUkenire 2 rappofti scxuck 

Voki pourquoi essoyer Yarsaj;i)nib» 
ne ^tius coutera non. 
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Le sexe et la plumc 


Deux belles grappes 

J ’aimerais vous raconter une histoire qui 
m’est arrivee il y a 2 ans, pendant les 
vendanges. On m’avait tellement bassinee 
les oreilles en me disant que c’etait une 
experience incroyable, que j’ai decide d’aller 
dans un domaine des Cotes du Rhone pour 
feter la fin de ma these. Le groupe etait 
tres sympa, supervise par le fils aine du 
domaine, Felix, un beau brun tenebreux 
plutot terrestre et costaud, qui m’avait 
tout de suite tapee dans I’oeil. Si Felix etait 
plutot du genre serieux et professionnel, 
son petit frere, Jules, lui, etait un gringalet 
tres bad boy, avec tatouages et chaine 
en argent. II avait une sacree reputation 
de queutard! Les journees se passaient 
dans les courbatures et la fatigue. Le soir, 
c’etait detente autour d’un gros repas, et 
le vin coulait a flots. Chaque soir, je voyais 
Jules s’eclipser avec une fille - jamais la 
meme - qui revenait toujours en titubant. 
Je trouvais ga hallucinant, d’autant que 
Felix, lui, ne bronchait pas. Moi, c’etait 
lui qui m’attirait. Je regagnais ma tente 
frustree et je passais mes nuits a imaginer 
son membre, tourmentee par la certitude 
que jamais je ne pourrais I’interesser. 

Le dernier soir, pour feter la fin des 
vendanges, les frangins ont donne une 
grosse teuf : tout le monde a beaucoup 
bu, on a danse, on a chante : c’etait super. 
Moi, je ne pensais qu’a Felix, si detache 
et serieux. II s’etait montre aimable avec 
moi, mais comme avec tout le monde. Je 
ne savais plus comment faire pour capter 
son attention. Si j’en faisais trop, il risquait 
de prendre la fuite. Si, au contraire, je 
jouais la vierge effarouchee, il pourrait 
se decourager. Je n’etais meme pas sure 
qu’il ait compris a quel point il me plaisait. 


Dans le doute, je me tenais a I’ecart des 
festivites, et quand je I’ai vu se lever pour 
commencer a ranger, je n’ai pas hesite a lui 
emboiter le pas. 

On s’est retrouves tout seuls dans la 
cuisine. Je lui ai demande si vraiment, il 
n’avait jamais ete attire par les saisonnieres. 
A mon grand regret, il m’a dit que non. 
«Dommage, car tu me plais beaucoup», lui 
ai-je avoue, les yeux dans les yeux. Puis, 
sans reflechir, sans doute a cause du vin 
qui chauffait mon corps, je me suis avancee 
et je I’ai embrasse goulument. J’ai senti ses 
bras m’enlacer, me tenir tout pres, et tres 
vite, une grosse bosse s’est interposee 
entre nous. Le coquin, il cachait bien son 
jeu! Cette preuve suffisait a faire bondir 
mon desir. J’ai aussitot plonge la main dans 
son jean pour tater de la bete. 

ce contact, je I’ai sentie gonfler encore 
sous mes doigts. Les siens n’etaient 
pas en reste, a se faufiler sous mon tee- 
shirt, a degrafer mon soutien-gorge 
pendant que ses levres me lechaient la 
nuque. J’ai senti que je mouillais bien, 
mais avant qu’il ne me prenne, je voulais 
le gouter un peu. Faisant tomber son 
boxer, j’ai decalotte une magnifique bite 
au gland rose, doux comme une fraise, et 
au toucher de velours. Quel plaisir j’ai eu a 
m’agenouiller et a la prendre en bouche! 
Nous etions seuls au monde, lui et ses rales 
exacerbes par les va-et-vient de ma bouche 
sur sa tige, toujours plus vite, toujours plus 
loin, jusqu’aux couilles. 

II n’a pas traine. Bientot, il a releve la jupe 
que j’avais mise en dernier recours pour 
le seduire, et ses mains se sont faufilees 
entre mes fesses, jusqu’a cajoler ma chatte. 
Je mouillais comme une dingue. II n’a pas 
tarde a me mettre un, puis deux doigts, 
en rythme avec mes a-coups sur son 




membre juteux. Plus si discret, le chatelain! 
Brusquement, il m’a allongee sur I’llot de 
la cuisine et m’a ecartee les cuisses. La 
curiosite a toujours ete mon vilain defaut et 
je n’ai pas pu m’empecher d’admirer I’engin 
quand, tout etrique dans sa capote, il me 
I’a vigoureusement entile. Depuis le temps 
que j’attendais ga! II avait une puissance 
de feu dans le sexe, mais une douceur 
merveilleuse dans les doigts. D’une main, 
il me masturbait le clito, de I’autre, il me 
caressait les seins, titillait mes tetons. Avec 
sa raideur herculeenne, je ne pouvais que 
jouir rapidement lorsque, sans prevenir, 
Jules a debarque! Peut-etre cherchait-il un 
endroit peinard lui aussi, ou un stock de 
preservatifs. Toujours est-il qu’il a surgi a 
ma hauteur, la queue deja bien raide qu’il 
astiquait sans honte, zyeutant mes gros 
seins decouverts. 

a bite etait moins large que celle de 
son frere, mais plus longue. La chatte 
affolee, le demon du desir n’etait pas en 
reste avec moi, me tenant a quelques 
centimetres d’un si noble morceau, la 
langue pendante, la bouche salivante. 
Sans plus attendre, il me I’a enfoncee 
profond jusqu’a la gorge, se partageant 
le malaxage de mes nibards avec son 
aine, tout en le matant en train de me 
defoncer la figue. Deux trous, deux fois 
plus de plaisir! Je perdais completement 
la tete, je n’entendais plus que leurs rales 
sonores s’entrechoquer dans mon esprit, 
et j’en voulais toujours plus. Excites par ma 
gourmandise, les deux freres ne se sont 
pas contentes de si peu. A quatre pattes 
comme la plus chienne des chiennes, je 
leur ai presente mes orifices : des que I’un 
me penetrait, je scandais «encore, encore» 
avec une voracite inconnue jusqu’a 
maintenant. Ils echangeaient les roles, a 


I’un mes petites, a I’autre mes grandes 
levres ; puis ils se mirent en tete de me 
titiller tantot le minou, tantot I’anus. J’ai 
fini par les confondre, les suppliant de me 
defoncer de toutes parts. Parfois, j’arrivais 
a me ressaisir et le spectacle des freres 
reconcilies, melant leurs langues ou leurs 
phalanges dans ma vulve ou ma rosette me 
poussait au paroxysme du plaisir. Enfin, Jules 
m’a prise par-derriere pendant que Felix a 
commence a me labourer simultanement. Je 
les sentais s’enfoncer au plus profond de 
ma chair, comme pour se retrouver. C’est 
ce que nous times, dans une jouissance 
a I’unisson, tous les trois, leur sperme 
me remplissant instantanement. Nous 
sommes ensuite restes assoupis quelques 
instants, moi au milieu de ces deux freres 
si differents, que j’avais pourtant reussi a 
reconcilier autour de mon corps. Depuis, 
les vendanges sont devenues comme une 
sorte de seconde nature pour moi. 

Carine, 27 ans 

I’effet de peau 

J e suis abonnee a Union depuis des 
annees, et je me suis souvent dit que 
je devrais vous ecrire a mon tour. Mais 
lorsque j’ai regu ce mail de mon amoureux, 
je lui ai demande I’autorisation de vous 
I’envoyer pour qu’il soit public : ce texte est 
trop beau pour que je sois la seule a en 
profiter III y decrit ses emotions lors de nos 
deux premieres rencontres en club libertin. 
Void son mail, tel que je I’ai regu... 

II sent son coeur tambouriner dans sa 
poitrine. II halete, reprend son souffle. II 
admire ce corps sous le sien, d’une roseur 
juvenile, ferme et doux a la fois. Cette 
femme de dos dont il se delecte, du regard 
et du toucher, a pourtant presque son age. 



Le sexe et la plumc 


mais il lui semble qu’elle en a beau coup 
moins, tout en ayant Fexperience et la 
generosite de gestes que Fon prete aux 
femmes mures. Dans la molteur de cette 
alcove ou lls ont trouve refuge durant un 
apres-midl de ce mols de julllet orageux, 
quelques gouttes de sueur tombent de son 
front. IIs’en excuse. Elle tourne tendrement 
la tete et lul sourlt. Elle vient juste de FInItler 
a un plalsir dont II ne se croyalt pas friand. 
pres avoir fait Famour une premiere 
fols, elle lul a murmure qu’elle 
adoreralt se faire prendre par son autre 
Intimite, celle qu’elle a toujours reservee 
a quelques amants cholsis qui avalent 
compte pour elle. II s’en est sent! flatte 
meme s’ll a d’abord craint une certalne 
maladresse due a son Inexperience. 

“Vous avez les felicitations du jury”, lul a-t- 
elle dit, dans FIndolence du plalsir acheve. 
Alors que ses yeux s ’attardent sur la courbe 
de sa nuque aux reflets legerement roux, II 
s’affale sur elle, Fembrassant dans le cou, 
retenant une partle de son polds, pour ne 
pas trop peser sur ce corps dont II respecte 
la dellcatesse, en depIt d’une musculature 
rarement rencontree chez toutes celles 
qu’ll a precedemment connues. L’eclair quI 
vient de le parcourir dans un rale de plalsir 
lul a lalsse quelques soubresauts dans le 
bas-ventre qu’elle stimule adroltement en 
contractant ses fesslers. II n’en revlent pas. 
Cette chance qu’ll a de partager ce moment 
avec une femme qu’ll a tant desiree. ”Tu 
es mon plus beau bijou I” lul chuchote-t- 
elle. Un bijou. Son sexe encore ferme orne 
effectivement cette Intimite toute offerte. 
Pourquol II se sent done si blen enchatonne 
en elle ? Sa peau, sans doute. Ce melange 
d’excitatlon et de plenitude qui surgit 
du contact des peaux qui s’explorent et 
fuslonnent. L’effet de peau III se souvient 


de cette expression apprise dans ses 
jeunes annees. Celle qui, en Physique, 
designe Fattenuatlon rapide de toute onde 
electromagnetique au contact de la surface 
d’un metal. En revanche, les ondes de 
leurs corps les avalent penetres tous deux. 
Profondement I II se sentalt onduler en 
elle et elle Fencouragealt a poursulvre ses 
mouvements, comme un rappel d’un plalsir 
juste assouvl qu’on tente de raviver. 

L’effet de peau I C’est ce qui Fa tout 
de suite Intrigue en elle, se souvient-ll. 
Quelques jours plus tot, II s’etalt rendu 
dans un club llbertin avec FIdee de s’y 
lalsser aller a quelques plalsirs faclles 
et sans lendemaln. II Favalt rapidement 
reperee dans une alcove et II avalt ete 
Interpelle par son evidente sensiblllte 
tactile qui lul langalt des spasmes de plalsir 
alors que son compagnon savouralt son 
sexe avec gourmandlse. Plus tard dans la 
soiree, II les avalt accompagnes dans une 
alcove. Les premieres caresses Favalent 
Immedlatement transports. II avalt d’abord 
de ses levres parcouru son cou, puls II avalt 
fait tomber sa robe, decouvrant un corps et 
des selns fermes. 

/ '! avalt Immedlatement sent! le desir 
remonter en lul malgre la fatigue de ses 
ebats precedents. Lesjeux sexuels acheves, 
s’en etalt sulvie une discussion sur la nult 
d’orage qui menagalt et sur les risques a 
evlter. Ne fallalt-ll pas evlter de rester dans 
une volture qui pourralt etre frappee par 
la foudre ? Elle avalt d’emblee coupe court 
en citant le prIncIpe des cages de Faraday. 
Lul avalt compris tout de suite qu’elle 
partagealt sa passion pour la Physique. 
Probablement qu’elle avalt sulvl des etudes 
dans ce domalne ? Elle lul avalt finalement 
avoue qu’elle etalt prof de Physique. 

L’effet de peau I C’etalt qa le rapprochement 
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Le sexe et la plumc 


a la premiere rencontre. II ne peut y avoir 
de courant electrique a llnterieur d’un 
conducteur creux. Le principe des cages de 
Faraday 

Ueffet de peaul Celui gull avait ressenti 
aux premiers contacts de sa peau a 
elle, lorsqu'elle s'etait retrouvee nue. 
II I’imaginait devant ses eleves et 11 
s’ebahissait du contraste entre la frivolite 
de cette femme nue, avec laquelle 11 prenait 
enormement de plaisir alors qu'elle cajolait 
son sexe, et la gravite qu'elle affichait 
sans doute au quotidien. N’etait-il pas 
lui aussi dans la meme situation ? II avait 
ete seduit par sa classe affichee et par sa 
culture. II s’etait dit qull avait beaucoup de 
chance, cet amant qui Faccompagnait et 
qui partageait son intimite avec une telle 
assurance et qu’il la pretait a d’autres. Le 
ferait-il, lui, sll etait dans la meme situation 
ou la garderait-il pour lui seui, pour ne 
pas perdre la moindre seconde de temps 
avec elle? Etait-elle de celles qu'on rend 
heureuse en I’aimant exclusivement ? II 
en doutait. Une telle femme se merite 
et se reconquiert chaque jour. La vraie 
satisfaction ne residait-elle pas dans le 
plaisir de Favoir pres de sol alors meme 
qu’elle avait toute latitude pour en choisir 
ouvertement un autre ? 

Perdu dans ses pensees, 11 Favait revue 
un peu plus tard au restaurant du club 
ou 11 dinait, accompagne de celle gull 
considerait comme sa copine de jeu, qui 
Favait accueilli toute la soiree et avec 
laquelle 11 s'etait laisse aller. II jetait parfois 
un ceil furtif sur cette nouvelle muse, 
professeur de Physique, dont Faisance 
dans un tel lieu Fintriguait. Plus tard, 11 
s’etait retrouve seui un moment avec elle et 
son compagnon. Elle s’etait approchee de 
lui comme Feut fait un chat. Avec la meme 


douceur feline, elle lui avait longuement 
caresse le bras. Lui feignait Findifference 
en effleurant Finterieur de sa cuisse. Juste 
assez pour sentir Feffet que lui faisait sa 
peau. L’effet de peau I 
Sur le chemin du retour, dans sa voiture, 
11 avait decide de la recontacter. II 
ignorait s’il y parviendrait, mals 11 avait 
en quelques secondes, dans la penombre 
du restaurant, memorise son mail qu’elle 
avait note pour sa copine de jeu. II avait 
pu Fentrevoir. L’avait-il fait par calcul ou 
par inadvertance? Alors qu’il halete, le 
souffle coupe par le plaisir, dans cet Eden, 
cet ap res-mid I de juillet, qu’il la contemple, 
heureux de Favoir retrouvee et peut-etre 
seduite, 11 n’a plus de doute sur la reponse 
a cette question. II a plus que tout desire la 
revoir. L’effet de peau, Feffet de leurs peaux 
qui se cherchaient, avait ete trop fort. 
L’effet de peau I 

Belle expression de ceux qui ont le sens 
de la Physique et le physique des sens. Tu 
auras compris que je t’aime tres, tres fort. 
Tu es mon doux amour. )> 

Emilie, 47 ans, Hauts-de-France, 
enseignante 

Son Oiudiante 

B onjour a tous les amoureux qui lisent 
ce magazine! Tom et moi adorons le 
lire en couple, tard dans la nuit. Enfin le 
«lire)), le verbe est peut-etre un peu fort. 
En realite, nous feuilletons quelques pages, 
lisons a haute voix I’histoire qui nous a plu 
le plus, et passons systematiquement a des 
jeux plus OSes. 

Je vous ecris parce que vous parlez 
souvent de baisse de la passion dans le 
couple dans vos pages, et que justement. 





je me retrouvais plutot bien dans ces ecrits. 
Au depart, je voulais vous ecrire un conseil 
sexo a ce sujet, mais j’ai trouve I’astuce 
pour donner un coup de fouet a mon 
couple et aller mieux; du coup, ce sera une 
histoire erotique. 

Pour vous expliquer le contexte et parler 
un peu de mon couple, nous nous sommes 
rencontres avec Tom il y a 5 ans, dans une 
soiree pour le jour de Tan, passee chez 
des connaissances communes que nous ne 
connaissions pas tres bien I’un et I’autre. 
Nous nous sommes done rapproches tres 
vite pour ne pas nous retrouver seuls et - 
bingo - ga a tout de suite marche entre 
nous. Tom est d’un naturel tres calme, 
le quotidien a ses cotes est vraiment 
tres agreable mais, avec le temps, cela 
a tendance a manquer de piquant et je 
commengais a regarder d’autres hommes. 
En particulier, je commengais a minauder 
dangereusement avec Paul, un collegue 
de mon service, qui ne me plaisait meme 
pas vraiment physiquement, mais qui avait 
I’avantage de representer un semblant 
de transgression. Je n’ai jamais franchi 




le cap de tromper mon mec, attention! 
je suis restee droite dans mes bottes. 
Mais cette pulsion m’a transmise quelque 
chose : je me suis rendue compte que 
mon imagination etait un puissant moteur 
erotique. C’etait parfois moins la personne 
que la situation qui m’excitait grandement. 
Quand j’ai parle a Tom de ma prise de 
conscience (evidemment, j’ai omis de 
preciser que mon collegue Paul y etait 
pour quelque chose), nous avons cherche 
ensemble un scenario qui pourrait me 
plaire. Je lui ai avoue que jeune etudiante, 
j’avais I’habitude de fantasmer sur mes 
professeurs, et un soir, il est rentre avec 
une tenue d’ecoliere. 

Rien que le fait qu’il prenne une initiative 
m’a carrement emue, voire meme 
excitee. Je decouvrais les accessoires 
qu’il avait specialement choisis avec 
un empressement incontrolable et une 
euphorie. II m’avait done projetee dans 
cette tenue avant de I’acheter? II s’etait 
imagine me baiser sous cette jupe 
ultra courte? 

I’ai essaye la tenue devant le miroir et cela 
m’allait a merveille, il avait vraiment les 
courbes de mon corps bien impregnees 
dans son cerveau. Me voyant sortir de 
la chambre, le regard noir et sombre de 
desir, il s’est leve d’un bond et m’a plaquee 
centre le lit. Je ne I’avais jamais senti aussi 
impatient de me sauter. Et j’etais aux anges 
d’etre I’objet de son desir. Je me sentais au 
summum de mafeminite. 

II s’est enfonce partout en moi. Dans ma 
bouche, dans ma chatte, dans mon cul. 
II cherchait tous mes trous pour venir y 
fourrer sa bite, bandante comme jamais. 
«Alors, elle n’a pas revise ses partiels la 
petite Alicia ?»«Elle arriverait a reciter ses 
cours avec ma bite dans sa bouche ?» 
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Je ne savais pas si je devais rire ou me 
taire. Je ne I’avais jamais vu lacher prise, 
et la, je sentais qu’il me donnait tout ce 
qu’il avait au fond de ses tripes. II a fini par 
ejaculer fierement sur mes seins, puis il a 
etale son sperme avec un sourire au coin 
des levres. 

«La semaine prochaine, on realise mon 
fantasme ? J'ai toujours voulu te voir en 
infirmiere... )> a-t-il fini par me susurrer au 
creux de I’oreille. 

Alicia, 28 ans, Bordeaux 

Mon gendio 

J e m’appelle Maria, j’ai 50 ans, je suis 
mariee avec deux enfants dont une fille 
de 27 ans, mariee a Martin, 32 ans, qui est 
aussi I’objet de ma lettre. Ma fille et Martin 
ne vivent pas tres loin de chez nous et 
viennent souvent passer le week-end a la 
maison, ou ma fille a conserve sa chambre 
et ses meubles. Meme si ma chambre, se 
trouve a I’oppose de la sienne, je peux 
entendre mon gendre faire couiner ma fille 
et cela dure... Je me suis souvent fait jouir 
dans le lit en les entendant, une fois mon 
mari endormi. 

Un dimanche matin, mon mari et ma fille 
sont partis au marche. Martin etait dans 
la piscine. J’ai voulu un peu nettoyer leur 
chambre et j’ai vu leur lit defait avec des 
traces au milieu. Je me suis approchee et 
j’ai senti. ^a sentait le sperme. J’etais en 
nuisette, je me suis mise a la relever sur 
mes hanches et a ecarter les cuisses tout en 
humant cette odeur, puis je me suis branlee 
en pensant a la queue de Martin. J’allais 
jouir, quand une main a pris la mienne et 
I’a posee sur une queue dressee. «Alors 
Maria, c’est a cela que vous revez? Elle 
vous plait ?»il a demande. Je devais etre 


rouge ecarlate. J’ai essaye de retirer ma 
main, mais Martin I’a maintenue fermement 
sur sa bite. 

He etait enorme. «Allez, fais-toi plaisir, 
goute. Tu vas voir, tu vas te regaler», a 
dit mon gendre. D’autorite, il a pris ma tete 
et a mis sa queue dans ma bouche. «Eh 
bien, je ne me serais pas doute que j'avais 
une belle-mere aussi salope et si peu 
farouche dis-moi I Profite, tu vas bientdt 
la sentir dans ta chatte, ddilleurs leve- 
toi, tourne-toi, enleve cette nuisette, voila, 
bien. Dis-donc, joii cull Ecartel» II s’est 
accroupi derriere moi et il m’a penchee en 
avant pour me lecher la chatte et I’anus. 
«Eh bien, fes chaude toil fa va rentrer tout 
seull Et la, tu as deja pris ?» il a encore 
demande, un doigt dans ma rosette. J’ai 
retorque que ga me ferait mal. «rinquiete, 
on ira doucement. Tu vas t’habituer et tu 
vas jouir du cul. Apres, tu me supplieras 
de fenculer», m’a-t-il assuree, avant 
de s’allonger sur le lit et de m’intimer 
I’ordre de m’empaler sur lui. Une fois a 
califourchon sur son sexe, je me suis mise 
a gemir: «Cest trop bon, ga me remplit si 
bien, j'adore I» Martin caressait mes seins 
et mes tetons dresses et me prenait le 
visage pour m’embrasser a pleine bouche. 
Tres rapidement, j’ai eu un orgasme 
d’enfer. II m’a mise a quatre pattes pour 
me reprendre avec une cadence inouie. J’ai 
joui encore une fois. Bien cale dans mon 
minou, il m’a doigtee avec un doigt, puis 
deux dans le cul. «Cest vrai que tu es un 
peu serree du cul», a-t-il constate. Puis il 
m’a demandee d’aller chercher du beurre. 
En me rendant dans la cuisine, toute nue, 
j’etais comme sur un nuage, hypnotisee. 
II m’a remise en position et m’a tartinee 
I’abricot. II s’est mis a detainer ce qui se 
passait: «Je plante mon gland, la, tres bien. 
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detends-toi, tu vois jdi deja mis la moitie. Je 
davais dit qudne bonne salope comme toi 
adorerait se faire enculer!» 

u bout de 5 minutes, il etait entierement 
rentre dans mon cul, je n’en revenais 
pas. II m’a incitee a faire des va-et-vient 
en allant a mon rythme. ^a me chauffait 
mais qu’est-ce que c’etait bon! C’est a ce 
moment qu’il m’a saisie les handles pour 
me besogner encore quelques minutes 
et jouir dans mon cul. On est restes un 
moment colles I’un centre I’autre. Je lui ai 
avoue que je fantasmais sur lui en utilisant 
mon gode. II m’a ordonnee d’aller le 
chercher. Quand je suis revenue dans la 
chambre, il etait deja assis, la queue bien 
bandee entre les mains. II m’a de nouveau 
mise a quatre pattes et m’a enfoncee le 
gode dans la chatte tout en m’enculant. 
C’etait tenement nouveau pour moi, je 
prenais mon pied. Au bout de 10 minutes 
de baise, il s’est recule et s’est mis devant 
moi avant de m’enfoncer son gland dans 
la bouche et de juter a I’interieur. J’ai bu, 
puis on a juste eu le temps de nous laver 
et de nous rhabiller, car mon mari et ma 
fille approchaient. 

Depuis, Martin me baise et m’encule 
regulierement ; je suis devenue sa chose. II 
ne veut plus que je porte ni culotte ni soutien- 
gorge pour etre dispo n’importe ou, n’importe 
quand. II m’appelle souvent dans la journee 
pour que je le rejoigne. Je viens en jupe, en 
tee-shirt ou en chemisier moulant avec les 
tetons qui pointent. II me caresse les fesses 
sous ma jupe et me doigte, si bien que je 
suis toujours trempee. II choisit un petit coin 
tranquille, me prend sauvagement et je jouis 
fort. En voiture, je dois toujours le sucer en me 
doigtant. Quand il est pret de venir, on se gare 
et il me prend sur le capot ou sur la banquette 
arriere. Je suis toute a lui. Avec mon mari, on 


ne baise pratiquement plus et, de toute fagon, 
je ne sens plus sa queue tellement Martin 
m’a elargie, a mon plus grand bonheur. La 
prochaine etape, c’est qu’il me baise avec un 
de ses copains, parart-il. Pour ne rien vous 
cacher, je suis tellement excitee en ecrivant 
ces lignes que j’ai mis mon gode dans ma 
fente puis dans mon cul, toujours en pensant 
a la queue de Martin et j’ai joui comme la 
cochonne que je suis. 

Maria, 50 ans 

SGience-fiicUon 

J e m’appelle Priscilla et je suis une jeune 
adepte des series de science-fiction. 
Je suis abonnee a un catalogue de series 
a la demande, mais il m’arrive aussi d’en 
telecharger de temps a autre, pour des 
titres tres pointus et rares. Je vais souvent 
sur des forums pour echanger avec d’autres 
passionnes mais je me fixe toujours la 
meme regie : ne jamais les rencontrer en 
vrai. Je suis quelqu’un d’assez casaniere, 
je me trouve un peu jolie, mais j’ai toujours 
peur que Ton me trouve moins belle qu’une 
autre ou moins intelligente. Bref, la barriere 
induite par la relation virtuelle m’allait bien 
et j’echangeais un peu tous les jours avec 
des passionnes qui habitaient sur tout 
I’hexagone. 

Au fur et a mesure des mois, cela devenait 
presque des amis, des personnes avec 
lesquelles j’avais I’impression d’etre 
soudainement tres proche et avec qui je 
partageais beaucoup de mes emotions. 
Avec un en particulier, Tib89, j’echangeais 
meme parfois sur des scenes de serie 
qui me rappelaient ma propre vie, mon 
rapport a mes parents ou mes reflexions 
philosophiques du moment. C’etait assez 
incroyable car il ressentait lui aussi 
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les memes choses, cette impression 
que la serie parlait de sa propre vie, 
meme s’il faisait souvent allusion a des 
scenes differentes. 

vec lui, j’ai voulu desobeir a ma 
propre regie et trouver n’importe 
quel pretexte pour le rencontrer en vrai. 
Lorsqu’il m’a dit qu’il habitait Paris, et moi 
Nantes, j’ai reserve un billet de train sur 
un coup de tete. Ce n’etait vraiment pas 
si loin, et I’envie de decouvrir cet autre 


avec lequel j’echangeais des messages 
tres personnels devenait insoutenable. Je 
n’en etais pas amoureuse non plus, mais il 
avait su m’obseder par ses mots, que je me 
surprenais a attendre febrilement, derriere 
mon ecran. En vrai, je ne sais meme pas si 
cela commence comme ga, I’amour. 

Quand nous nous sommes vus pour la 
premiere fois, a la terrasse d’un petit cafe, 
je m’etais preparee a etre degue. Je sais 
tres bien, d’intuition comme d’experience. 



que I’intimite virtuelle est tres difficile a 
instaurer dans la vraie vie (IRL, comme on 
dit chez nous) et que cela peut tres vite 
se transformer en un moment penible a 
assumer pour tous les deux. Mais quand 
j’ai vu Tib89, plonge dans son telephone, 
une meche rebelle collee sur ses lunettes, 
et le sourire en coin appuye, j’ai su tout 
de suite que Ton allait s’entendre. C’etait 
physique. II avait cette allure nonchalante 
et curieuse qui me fit sentir bien aussitot. Et 
soudainement, j’ai eu envie de lui. 

J’etais bizarre car je n’avais pas ressenti 
de desir sexuel depuis pres de 2 ans, date 
de la rupture volcanique avec mon ex. 
La, j’avais envie de sentir sa peau centre 
la mienne, d’entortiller ses meches de 
cheveux auteur de mes doigts, de sentir 
dans son cou le parfum de sa sueur. J’avais 
envie de lui, quoi. 

pres quelques heures a bavarder 
ensemble (et il etait tres interessant, 
et drolel), il m’a invitee a passer chez 
lui et j’ai bien evidemment accepte! J’en 
avais tres envie. La, on a arrete de faire 
durer la torture et Ton s’est tout de suite 
deshabilles, comme si on avait I’un et 
I’autre envie de ga depuis longtemps. 



II avait un corps tres agreable et j’ai adore 
le sucer. En fait, j’avais surtout envie de 
sentir son gout sur ma langue, savoir de 
quoi il etait fait. De son cote, il a decide de 
me faire un cunni, mais c’etait assez rapide, 
rien de bien planant! Les preliminaires se 
sont deroules assez rapidement, en fait, et 
nous sommes centres dans le vif du sujet 
au bout de quelques minutes. Qu’il etait 
bon de sentir sa queue en moi. II etait tres 
doux, tres attentif a mon ressenti. C’etait un 
moment d’osmose incroyable. Nous avons 
passe le reste de I’apres-midi dans les 
bras I’un de I’autre, a regarder le premier 
episode d’une serie de science-fiction 
ensemble. En partant, je lui ai interdit de 
regarder le second sans moi. «Je reviens 
la semaine prochaine pour voir la suite »lui 
ai-je dit, en claquant la porte. 

Pricilla, 26 ans, Nantes 

le service client 

I I y a quelques semaines, je me suis fait 
voler mon telephone portable dans le 
metro. L’operateur chez qui je suis, a un 
«chat» d’assistance aux clients que j’ai 
decide de contacter, affalee dans mon 
canape et un peu depitee d’avoir perdu 
mon precieux cellulaire. Sur le service de 
messagerie instantanee, je suis rapidement 
tombee sur «Kevin», qui m’a demandee 
en quoi il pouvait m’etre utile. Je lui ai 
parle du vol et lui ai pose des questions 
sur la procedure a suivre. II etait tres 
cordial et sympa, pour peu que je puisse 
en juger a partir de notre echange, assez 
technique et anecdotique. Quand il a eu 
fini de m’expliquer les demarches que je 
devais entamer, il m’a demandee s’il avait 
correctement repondu a ma demande. La, 
sans savoir vraiment pourquoi, j’ai trouve 
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la situation excitante. On etait la tous les 
deux a chater, deux inconnus qui pouvaient 
projeter ce qu’ils voulaient Tun sur I’autre, 
bien proteges par I’ecran. Je trouvais qu’il 
avait un petit cote soumis qui etait sexy. 
J’essayais d’imaginer son visage. Peut-etre 
que c’etait un mec de 20 ans avec de I’acne, 
ou au contraire un beau gosse quadra 
bien bati pret a rendre service a sa cliente 
avec toute la deference necessaire pour la 
satisfaire. Je n’avais pas envie qu’il coupe la 
conversation. J’avais envie de m’amuser et 
de me distraire de la frustration. Toujours 
bien installee dans mon canape, je lui ai ecrit 
que je me demandais a quoi il ressemblait, 
et lui ai demande s’il ne se sentait pas trop 
seui derriere son ecran. «NonJe suis dans 
un open space», a-t-il repondu sobrement. 
«Et toi tu m’imagines comment ?» ai-je ose 
ecrire, tout en me disant qu’il allait penser 
que j’etais une folle harceleuse. II n’a pas 
repondu, alors je me suis lancee, poussee 
par une espece de vice inexplicable. 

«Je suis une nana de 25 ans, blonde, les 
cheveux longs, detaches. La, je suis dans 
mon canape dans une jupe courte qui 
remonte sur mes cuisses, j’ai deboutonne 
ma chemise sur mes seins pleins et ronds. 
je trouve qa mignon comment tu es 
tout poll et tout gentil. fa m'excite, en 
fait. II suffirait de pas grand-chose pour 
que je mouille sur le cuir...» Mon message 
m’a excitee toute seule et, instinctivement, 
j’ai glisse une main dans ma culotte en 
attendant sa reponse. Kevin, probablement 
trouble, a pris quelques secondes 
pour ecrire. 

«Ce n’est pas souvent que qa arrive au 
boulot, mais vous avez reussi a me faire 
bander en un rien de temps, c’estgenant...» 
«Tu imagines quoi?» ai-je demande. II 
est rentre dans mon jeu en gardant le 


vouvoiement - ce qui etait encore plus 
emoustillant : «J'imagine que je remonte 
cette jupe doucement et que je glisse ma 
main entre vos cuisses...» 

Puis il s’est un peu ravise et a dit qu’il allait 
se faire choper parce que les conversations 
sont parfois observees par son manager. 
Du coup, je lui ai file mon pseudo sur 
un reseau social et je lui ai propose de 
continuer par message. II a accepte et 
nous avons poursuivi. «Qu’est-ce qui te 
fait bander mon chat?» ai-je fait. «Cest 
votre audace, I'excitation dont vous me 
parlez...)> «Tu me voudrais comment si 
t'etais la ?» «Je remonterais entierement 
cette jupe courte dont vous me parlez et 
je vous ferais pivoter sur le canape pour 
vous prendre en levrette sur le cuir humide 
de votre mouille...». J’avais hyper envie qu’il 
me saute. 

J e lui ai demande de me raconter 
d’autres trues tout en commengant a 
me masturber. Me disant qu’il saisirait mon 
cul et mes hanches et qu’il me baiserait 
comme un dingue. Je lui ai demande de me 
montrer sa bite. II a active la video et elle 
est apparue a I’ecran, enorme, dressee et 
fiere. J’ai branche ma propre webcam et lui 
ai devoile mon buste. J’ai pose I’ordi sur 
la table du salon, j’ai vire ma culotte et ai 
offert ma chatte a sa vue. Je me suis mise a 
me caresser, une main sur le clitoris et une 
autre sur mon sein, a agiter les doigts sur 
le mamelon. «Vas-y branle-toi.» C’etait sa 
voix que j’entendais, qui emplissait la piece. 
Je ne voyais toujours pas son visage ni lui le 
mien, et c’etait dingue. J’ai frotte ma chatte 
de plus en plus fort. 

II me tutoyait, desormais. «Pense a ma 
bite dans ton petit trou tout humide. Je 
m'enfence en toi et je te fais ta fete, tu 
fais onduler ton petit cul et mol je t'attrape 
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les cheveux et je te baise jusqu’a te faire 
perdre la tete.» Je devenais ouf, sa voix 
etait grave et il reprenait le pouvoir sur moi. 
Je I’avais bien cherche. L’excitation montait, 
montait, et je voyais sa grosse main aller 
et venir sur sa belle queue gonflee de 
desir. «Vas-y ma belle, donne-toL» Cette 
voix, cette transgression, ma main qui 
s’agitait de plus en plus... J’ai eclate dans 
une jouissance qui a deferle sur tout mon 
corps. Presque en meme temps, j’ai vu son 
sperme jaillir a I’ecran. Je n’aurais jamais 
ose penser faire un true pareil. En sueur, 
je me suis relevee et j’ai dit «mercl» a mon 
inconnu. II m’a remerciee en retour tres 
poliment, retrouvant le ton qu’il avait eu 
auparavant a I’ecrit. Depuis, je repense tres 
souvent a lui quand je me masturbe et lui 
donne, selon mes envies du jour, un visage 
different a chaque fois. 

Claire, 25 ans, Tours 

le bonheur 
de I’adunere 

J ’ai 50 ans dont 31 ans de manage sans 
infidelite. Mon mari est gentil, aimant 
et attentionne, mais le sexe n’a pour lui 
aucun interet dans notre couple. A mon 
grand regret, la routine s’est installee 
au fil des annees et ma libido s’est 
doucement endormie. 

Mais il y a quelques mois, j’ai rencontre 
Benoit. Nous nous voyions amicalement 
dans un premier temps, puis j’ai fini par 
obtenir son numero de telephone. Un jour, 
je lui ai dit qu’il avait beaucoup de charme. 
Benoit a alors compris qu’il me plaisait. 
II s’est mis a m’envoyer des messages, 
d’une certaine banalite au debut puis de 
plus en plus erotiques. Nous avons fini 


par nous rencontrer et nous aimer dans 
plusieurs endroits, dont certains des plus 
insolites... Cet homme a reveille ma libido. 
Des qu’il m’embrasse et me caresse, ma 
minette devient fontaine, je ferme les yeux 
et je savoure. Benoit pratique le cunnilingus 
avec une extreme douceur. Quand il s’y 
adonne, tout mon corps fremit de bonheur. 
Sa langue genereuse, son doigte precis et 
ses penetrations des plus efficaces font 
que, maintenant, je peux parler aisement 
d’orgasme et de jouissance. II m’a 
lechee des notre premier rapport. II avait 
commence par embrasser mes seins, puis 
mon ventre. II a leche toute la peau de mon 
nombril a mon cou. Puis, il est redescendu 
et s’est mis a deposer des petits baisers 
tres doux sur ma chatte. 

nsuite, il a pose sa langue sans 
bouger au debut. Elle etait chaude et 
moite me provocant comme une decharge 
electrique dans tout le corps. J’avais gemi 
et il avait poursuivi en agitant sa langue. 
II avait ensuite pose la main sur mon 
mont de Venus pour mieux tirer la peau 
et bien astiquer mon clito. II baladait ses 
mains sur mes hanches et mes seins. J’ai 
senti le plaisir monter par vague, comme 
un ressac sensuel. Jusqu’au pic final, ma 
chatte trempee de ma mouille et de sa 
salive, les reins cambres dans le plaisir. 
C’etait la premiere fois que je jouissais de 
cette maniere. Comme quoi, il n’est jamais 
trop tard! Benoit est vraiment un amant 
formidable que j’aime passionnement. II 
est devenu mon ami et mon confident. On 
se voit aussi souvent que possible, mais lui 
aussi est marie. Je suis tellement comblee 
de cet adultere, chers lecteurs et lectrices 
6'Unlon, que je voulais le partager avec 
vous. 

Sonia, 50 ans 
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La lettie du mois 


Je t'ai dans 
la peau 

Vincent est tombe un week-end sur une Mothilde fougueuse et 
passionnee. Une romantique aventure torride qui lui restera dans la 
peau, aussi bien incrustee qu'un totouage dessine a I'encre noire... 




S alut Unionl Pourvous parler 
brievement de moi, je m’appelle 
Vincent, et j’aime trainer avec toutes 
sortes de personnes tres differentes, surtout 
si elles ont des personnalites hors du 
commun. C’est comme qa que je me suis lie 
d’amitie avec tout un reseau de «ink people», 
des passionnes de tatouage. Et c’est aussi 
grace a cette ouverture d’esprit que je suis 
tombe sur Mathilde, une foldingue que je 


n’aurai jamais du croiser. Aujourd’hui, j’en suis 
encore fou de desir. 

Je I’ai rencontree pour la premiere fois a la 
deuxieme edition du salon du tatouage a 
Clermont-Ferrand. Je I’ai vue furieuse, en 
train de poser des questions de fagon un peu 
agressive a un pote qui tenait un stand de 
graphisme. Je les ai interrompus pour dire 
«bonjour» a Fred (mon ami) et c’est la qu’elle 
m’a juste saute dessus. 


La lettre da mois 




«Ah bah tout le monde a oublie ses principes 
de politesse les plus elementaires a ce que 
je vois ? Vous ne voyez pas que bon etait en 
train de parler?» Fred m’a regarde en levant 
les yeux au del, me suppliant du regard de 
faire diversion. Je le connaissais d’un naturel 
calme et pose, il redoutait vraiment tous 
les conflits. 

J e lui ai dit que pour m’excuser, je voulais 
bien lui presenter a Tun des tatoueurs 
les plus connus du salon et qu’il pourrait 
peut-etre lui faire une remise sur Tune de ses 
creations - et ga I’a faite bondir de joie. 

«0h oui, bien sur, avec grand plaisirl» Et 
de la, elle s’est tout d’un coup adoucie. 

Chose promise, chose due. J’ai joue les 
intermediaires avec Olivier, la «star» de 
I’evenement, aupres duquel je n’ai eu aucun 
mal a acceder rapidement malgre la longue 
queue devant lui, et ils ont parle «technique)) 


pendant quelques minutes. Je voyais que 
Mathilde (dont j’ignorais alors le prenom) 
avait le regard brillant. Apres quelques 
minutes, Olivier est passe poliment a d’autres 
conversations et nous avons continue a 
parler ensemble de tout et n’importe quoi en 
deambulant entre les stands. La discussion 
etait tres fluide, et meme si je n’ai aucune 
difficulty a me faire de nouveaux amis, j’avais 
I’impression que nous sommes devenus tres 
rapidement hyper complices. 

C ’est pour cela qu’au bout d’une heure 
de bavardages passionnes, je lui ai 
propose de venir chez moi. Elle n’a pas 
seulement accepte, elle s’est jetee sur moi 
en me soufflant a I’oreille : «Merci d’avoir 
ose, je ne savais pas comment te dire que 
j'avais envie de toi. »Un true de dingue! 
Aucune fille n’aurait pu me dire quelque 
chose d’aussi direct. II n’y avait qu’elle 


O 





pour s’assumer autant et etre sans filtre! de position. Si vous saviez comme c’est 

Arrives chez moi, nous avons fait la totale. agreable de connartre une femme, meme 

Branlette, doigtage, missionnaire et levrette si jeune, capable de prendre autant les 
pour jouir de concert. Elle n’avait aucun devants... Ses courbes etaient superbes, 

complexe, aucune barriere et c’etait meme et je me plaisais a caresser ses cheveux 
elle qui etait a I’initiative des changements alors que nous nous enlacions dans une 



La lettre da mois 


Une famine qul ciie -elacule an men cnl” pnndani 

line levrette, pa vaut tout I’or du monde. Ce jour-la, 
Jo I’avoue, |o Ini ai tatoue le cul avoc mon spormo. 



elle a tatou6 mon coeur avec une 
encre encore bien plus difficile 
a retirer. Une encre qui me fait 
parfois du mal et qui coule, je 
le sens, au plus profond de 
mes veines. 

Depuis cette folle nuit de baise, 
elle ne repond plus a mes 
messages, alors que moi, je I’ai 
completement dans la peau. 
Mathilde, si tu me lis, peux-tu me 
repondre. Je n’ai pas fini mon 
tatouage detoi... 

Vincent, 26 ans, 
Clermont-Ferrand 


choregraphie torride 
et enflammee. Ses 
cheveux blonds, si 
doux, qui contrastaient 
tenement avec la fougue 
dont elle etait animee. 

Je sais que son 
caractere peut parfois 
faire peur a certains 
hommes, mais je peux 
vous dire qu’ils ne 
savent pas ce qu’ils 
ratent. 

U ne femme qui 
crie «ejacule sur 
mon cul» pendant une 
levrette, ga vaut tout 
Tor du monde. 

Ce jour-la, je I’avoue, je 
lui ai tatoue le cul avec 
mon sperme. Mais elle. 
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pres le plus 
I soft Maga- 
jsin General, 
Tauteur de bande 
dessinee Jean-Louis 
Tripp tombe le bas 
et explore dans cette 
serie autobiogra- 
phique les chemins 
tortueux et fasci- 
nants de sa propre 
sexualite. Sans 
filtre, il livre une 
introspection denuee de toute hypocrisie, sin¬ 
cere et touchante. Si Ton pourrait prendre ce pre¬ 
mier tome pour une simple viree pornographique 
dans les trefonds du phallus, c’est bien la notion 
de decouverte et d’apprentissage qui est au coeur 
d’une oeuvre que I’auteur veut carrement poli¬ 
tique : du recit de ses premiers emois adolescents 
a la decouverte du sexe feminin - il pensait qu’il 
avait la forme d’un X - en passant par une soiree 
romaine qui degenere et vire a I’orgie, c’est tou- 


Extasei 



jours d’eman- 
cipation qu’il 
s’agit. Experi¬ 
mentation du 
corps femi¬ 
nin dans une 
epoque ou le 
porno n’est pas 
en libre acces, 
tiraillement 
entre morale 
et sexualite, 
le dessinateur 
est a poll, fra¬ 
gile, a la fois emerveille et deconcerte devsnt 
son propre desir. Comme dans la vie, il teste, se 
trompe, recommence. Avec intelligence, autode¬ 
rision et beaucoup de liberte. Jusqu’a atteindre, 
peut-etre, I’extase tant fantasme. ■ 


Extases, 

Jean-Louis Tripp, 
22 €, ed. Casterman 















Le «slow sexe», on s’y met? 



On connaissait le edging, cette pratique qui consiste a creer des pauses lors de la masturba¬ 
tion pour atteindre un orgasme plus puissant. Le slowsexesuW la meme logique mais a deux. 
Le pitch ? Faire I’amour lentement, tres lentement pour atteindre un etat de pleine conscience 
et intensifier le plaisir. Et mettre de cote la course a I’orgasme pour se concentrer sur la 
volupte d’une caresse, le toucher du grain de peau, les sensations inexplorees des prelimi- 
naires a rallonge. Line bonne fa^on de reveiller sa sexualite quand le desir est en berne. 
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L’interview sans tabou 


Carole 


une 

coquine 

multi-facettes 



Sa relation avec le sexe est Ires intense. Caroie, surnommee ia Petite Bombe, vit 
en region Paca. Apres une vie tres ciassique, a 38 ans, eiie change brusquement 
d’orientation. Eiie divorce et se met a frequenter ies ciubs iibertins et a faire de 
nombreuses rencontres. Puis, eiie devient strip-teaseuse, modeie pour photos 
de charme et defiie de iingerie, actrice X et, dernierement, animatrice de shows 
webcam. Dynamique, eiie court de projets en projets. Le dernier en date; editer 
son calendrier erotique 2018 sous I’objectif de son photographe prefere, Pascal 
Couturier. 


• Pourquoi cette envie de creer votre 
propre calendrier erotique? 

Par amusement, par jeu, par desir aussi 
de devoiler mon corps. Vous 
I’aurez surement compris, je 
suis terriblement exhibition- 
niste. J’adore me montrer, 
donner envie de moi et 
de mon corps, exciter les 
hommes. Quand j’ai com¬ 
mence a faire des films X, 

I’idee que des tas d’hommes 
allaient se masturber en me 
regardant me rendait folle. 



J’ai ga en moi, au plus profond de moi. 
J’etais assez jeune quand j’ai frequente 
mes premieres plages naturistes. C’est a 
cette epoque que j‘ai eu mes 
premieres relations avec 
des femmes. 

• Pourtant, vous avez decou- 
vert le libertinage qu’a partir 
k de38ans? 

J Malgre mes premieres aven- 
^ tures, j’ai mene ensuite une vie 
tres ciassique, un mari, legion¬ 
naire, des enfants et un travail 
de responsable des ventes 


IS: Pascal Couturier 
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• L’exhibition semble etre vraiment 
votre moteur? 

Oui, en effet! Rien ne me fait jouir autant que 
d’avoir plusieurs hommes autour de moi qui 
se masturbent en me regardant. Cela me 
trouble, me fascine, me met hors de moi. 

• Vous avez un compagnon? 

Oui, mais nous ne vivons pas ensemble. II 
habite en Corse, on se voit regulierement, 
mais je tiens a conserver mon indepen- 
dance et ma liberte. II est bien sur libertin, 
mais je continue a pratiquer le libertinage de 
mon cote, que ce soit avec d’autres hommes 
ou des femmes. Pendant longtemps, je n’ai 
pas pu faire tout ce que je voulais aussi, au- 
jourd’hui, je tiens a etre seule pour decider 
de la vie que je souhaite mener. 

Les shows webcam ? 

C’est une experience tres recente et 
excitante. A vrai dire, je ne I’ai fait qu’une 
seule fois pour le moment. Mais je sens que 
cette nouvelle maniere de susciter le desir 
et de faire fantasmer les hommes va beau- 
coup me plaire... Les sensations du virtuel 
sont assez etonnantes mais on y prend gout 
tres vite. ■ 


dans des boutiques de vetements. Une vie 
classique, ordinaire, sans trop de fantaisie, 
ni de folies. A 38 ans, j’ai pris conscience 
que je passais a cote de quelque chose, que 
je perdais mon temps, que je n’etais pas a 
ma place dans ce que je vivais. Le hasard a 
fait que je decouvre un soir I’ambiance d’un 
club libertin et la, ce fut le declic, tout s’est 
enchaine tres vite par la suite. 

• C’est-a-dire? 

Mon divorce, ma presence sur des sites de 
rencontres, d’autres hommes, les clubs, le 
Cap d’Agde... J’avais beaucoup de retard, 
du temps a rattraper, alors j’ai accumule les 
sorties, les relations en tout genre. Comme 
je semblais assez douee pour la danse 
et comme j’avais envie d’exciter des tas 
d’hommes, je suis devenue strip-teaseuse 
et gogo-danseuse, une activite que je pra¬ 
tique toujours au Mas de Virginie. J’avais de 
nombreuses choses a decouvrir. J’ai fait du X 
avec Dorcel, Colmax, Telsev, des reportages 
en club pour D7, Paris Premiere, etc. J’ai 
multiplie les experiences professionnelles 
dans le domaine du sexe tout en continuant, 
bien sur, ma vie libertine. 

• Les tatouages sur votre corps? 

J’adore les tatouages. Je trouve que c’est 
une maniere d’erotiser, de sublimer le corps 
d’une femme. Mes tatouages ont tous une 
histoire. Ils racontent ma vie et mes rela¬ 
tions avec des personnes qui m’ont ete tres 
cheres. Ce sont mes seuls vetements etant 
plus souvent nue qu’habillee, que ce soit 
chez moi ou dans ma vie professionnelle. 




Tire la bobinette, la chewilette cherra 


Oh les petites boules 













Les soirees de Saint-Sylvestre de mon Jean-Mi sent 
I A. ■». toujours empreintes d’une nostalgia proche du lyrisme 


«Atable!» 


m- 




Quand la musique est bonne... Et pas que! 
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... Intimement connectes run a rautre... 

Vous avez certainement entendu que «le cerveau 
est le premier organe sexuel», mais qu’en est-il 
vraiment? Quelles zones sont activees, quelles hor¬ 
mones entrent en jeu? Quand la matiere grise se 
laisse griser, il y a beaucoup a raconter... 


Par Flore Chany 





















Ces hormones qui contrdlent notre 
desir de fagon inconsciente... 


Sigmund Freud, une des premieres 
figures a s’interesser au sujet, ecrivait 
en 1905 dans TroisEssaissurla Theorie 
de la Sexualite : «Nous sommes main- 
tenant autorises a croire que la partie 
interstitielle des glandes genitales pro- 
duit des matieres chimiques d’un carac- 
tere particulier, qui, vehiculees par la 
circulation sanguine, amenent certaines 
parties du systeme nerveux central a 
un etat de tension sexuelle.» Ici, Freud 
presentait I’intuition de la testosterone 
(qui ne sera reellement decouverte 
qu’en 1935). Secretee majoritairement 
par les gonades (les testicules chez 
I’homme, les ovaires chez la femme, en 
moindre quantite), cette hormone va 


inviter I’homme en desir sexuel a de- 
penser une forte energie pour I’accou- 
plement. Chez la femme, I’intensite du 
desir sexuel serait davantage liee a 
la modulation de I’oestrogene, et est 
done variable durant son cycle, attei- 
gnant un pic lors de I’ovulation. Si ces 
deux hormones sont toutes deux sti- 
mulees par I’hypothalamus, une partie 
de notre cerveau garante de la bonne 
regulation des hormones dans le corps, 
leur liberation tient plus de I’automa- 
tisme biologique que d’un quelconque 
choix conscient. 

Les scientifiques distinguent alors I'ac- 
tivite hormonale de I'activite cerebrale, 
que I'on pourrait appeler 'le compor- 












tement erotique”. Celui-ci tient plus du 
domaine psychique, que de Inexperience 
de chacun.» rappelle Arthur Vernon, 
auteur de La Vie, id Amour, Le Sexe. 

Ainsi done, on pourrait differencier le 
determinisme biologique (les hormones 


sexuelles comme la testosterone) qui 
nous attirent les uns vers les autres, du 
comportement erotique, intimement lie 
a notre circuit de la recompense (et qui 
declenchent la liberation des hormones 
du plaisir comme la dopamine) qui 



induisent des preferences sexuelles. Ty- 
piquement,«aimer lecher les pieds» est 
une pratique sexuelle qui ne procurera 
pas le meme plaisir a tous les individus 
(car notre circuit de la recompense est 
different d’un a I’autre). 

Certains adoreront et recevront un 


plaisir cerebral tres intense, d’autres 
pas. Et cette preference sexuelle 
particuliere tient pour beaucoup de 
notre culture, de notre environne- 
ment et de notre passe. 

Ce qui fait qu’en matiere de desir 
sexuel, nous sommes si differents. • 


Homme et femme ; 
avons~nous un cerveau different? 

Par Peggy Sastre, auteure de Comment I’amour empoisonne les 
femmes aux editions Anne Carriere 

«Si on ne connait evidemment pas toute la subtilite des differences 
cerebrates entre hommes et femmes - des connaissances statistiques 
qui ne sont pas predictives de traits individuels - on salt aujourd'hui 
que le cerveau fait partle du top 3 des organes les plus sexues du 
corps, avec le coeur et le foie. Ces differences sont autant anatomiques, 
structurelles que fonctionnelles. Et grace aux progres techniques et 
methodologiques des etudes en neurosciences, nous en apprenons 
quasiment tous les jours. Par exemple, en 2013, une grande etude des 
PNAS montrait alnsi qu'au niveau du connectome - la disposition des 
neurones - le cerveau masculln avait plutdt ete fagonne par revolution 
pour fad liter les Hens entre perception et action, la ou le cerveau femlnin etalt plutdt specialise 
dans la communication entre Information analytique et Intuitive.» 









Le desir sexuel, les fantasmes 
et I’amour inconsciente... 


S’il devait y avoir un ressort des plus 
influents dans notre comportement ero- 
tique, c’est bien celui de notre imagina¬ 
tion. «Dans tout le regne animal, le sexe 
est une formidable machine a camou¬ 
flages, dissimulations et autres “trom- 
peries sur la marchandise”.» explique 
Peggy Sastre, journaliste et auteure 
scientifique sur les questions sexuelles. 
Et I’homme n’est pas epargne de ces 
strategies animales. «ll m'arrive d'avoir 
tres envie de sexe a certains moments. 
Mais parfois, Dacte ne commence 


pas de la bonne fagon et ^excitation 
retombe. Alors, pour me remettre 
dedans, il faut que je fantasme. Je de- 
mande a mon partenaire de verbaliser 
quelques mots, ga peut etre des in- 
suites ou une phrase crue qui me fasse 
decoller dans un autre imaginaire...» 
nous explique Lady Shagass, 28 ans, 
auteure du blog Les Desculottees. 

Si naviguer dans son imaginaire est 
une formidable source de desir, la re¬ 
lation a I’autre (d’amour, de haine, de 











domination ou de soumission) est aussi Son etat se caracterise par une ener- 

un element recurrent dans I’emotion gie debordante, une attention soutenue 

cerebraleressentiedurantl’actesexuel. - pouvant tres facilement prendre la 

Selon I’anthropologue Fisher, «Un des forme de pensees obsessionnelles - 

systemes mis en place dans notre cer- envers la personne aimee, sous I'action 

veau pour faciliter la reproduction serait principale de trois neurotransmet- 

celui de I'amour romantique, ciblant un teurs : I'adrenaline, la dopamine et la 

partenaire d'accouplement particulier serotonine.» 
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Un systeme qui joue beaucoup dans 
notre etat cerebral lorsqu’il s’agit de 
se caliner. «J'ai besoin d'admirer la 
personne avec laquelle j’ai une activite 
sexuelle. Cela peut etre simplement de 
la beaute, ou une forme dintelllgence, 
mals II faut que je lul trouve un true en 
plus I» nous explique Michel, 32 ans, 
incapable d’enchainer les relations 
sexuelles sur des corps inconnus. 
«Quand Je fals bam our, Je ressens du 
plalsir a travers le plalsir de ma parte- 
nalre.» nous explique Jeff, 48 ans. «Mon 
aculte sintensifie, J’a! bimpresslon de 
ressentir plus fort, Je devlens extreme- 
ment attentif aux reactions de bautre, 
a la moindre preuve de satisfaction. 
Quand Je suls amoureux, du coup, J’y 
mets un enjeu enorme et Je peux avoir 
beaucoup de mal a me lacher..» Car 
le cerveau peut se montrer un formi¬ 
dable allie lorsqu’il s’agit d’aller sous 
la couette. Comme votre pire ennemi. • 


Homos et heteros, 
meme cerveau? 


SERGE STOIERU 

UN CERVEAU 
NOMME DESIR 

S«U. AMOOl It HEUlOKiniCIS 

I 



Dans Un cerveau 
nomme desir (ed. 

Odile Jacob), Serge 
Stoleru nous ex¬ 
plique que la reponse 
a un stimuli visual 
serait la meme quelle 
que soit notre orien¬ 
tation sexuelle! 

«Les regions qui 
s’activent chez ies 
hommes homo- 
sexueis en reponse a des images erotiques 
representant des hommes ne different pas de 
ceiies qui s’activent chez des hommes hete- 
rosexueis en reponse a des images erotiques 
representant des femmes.» 

Petit bemol precise dans Touvrage, le stimuli 
etudie dans les experiences est «simpiement 
visuei». Quid du toucher? De Todorat? Des 
fantasmes? 










Que faire quand le cerveau prend 
trop de place ? 


Peur de ne pas bander? Angoisse a 
I’idee de se montrer nu devant I’autre? 
Inquietude de ne «pas faire assez 
bien»? Selon Nathalie Giraud-Desforges, 
sexotherapeute et fondatrice de Piment 
Rose, le cerveau peut parfois envahir 
toutes nos pensees au moment de pas¬ 
ser sous la couette et parasiter notre la- 
cher-prise, souvent indispensable a une 
sexualite epanouie. 

La premiere a chose a faire, lorsque 
vous sentez monter ce flot angoissant 
de questions, est de se recentrer sur 
sa respiration. Cela permet a la fois de 
remettre de la distance avec ses pen¬ 
sees, de creer un espace necessaire 
pour avoir du recul sur la situation, mais 
aussi de reintegrer son corps et de vivre 
le moment present. 

La deuxieme chose essentielle, c’est de 
passer «un pacte» avec ses pensees. Du 
«au secours, j'ai grossi» a «Je ne vais 
Jamais bander I »il faut vraiment integrer 
que toutes ces pensees sont la pour 


nous proteger, pour nous alerter d’un 
danger, comme des alliees. «Le risque, 
c’est de ies refouier, de faire comme si 
dies n’existaient pas. Eiies vont aiors re- 
doubierd’intensite pour se faire entendre 
et prendre encore pius de piacel» nous 
explique Nathalie Giraud-Desforges. 

Line fois que vous avez ecoute vos pen¬ 
sees, vous pouvez aiors leur donner 
«rendez-vous» plus tard. Oubliez vos 
vergetures le temps d’une nuit, mais pre- 
nez soin d’en reparler avec vous meme 
le matin au reveil. Pourquoije compiexe 
ia-dessus d’aiiieurs ?». Cela permet- 
tra d’y reflechir plus sereinement sans 
regretter d’etre passe a cote d’un bon 
moment... «Je suis queiqu’un de tres 
cerebrai, mais mes moments de piaisir 
sexuei ies pius intenses, c’est quand ie 
cerveau se deconnecte, et que Je ne suis 
pius habite que par mon instinct» nous 
rappelle Remy, 42 ans. Car au final, le 
but du sexe, n’est-il pas d’oublier notre 
matiere grise? • 












Le cerveau, VoutU BDSM par excellence 


Interview de Maxence de Casteljaloux, soumis de 50 ans. 

«Le BDSM est une pratique fondamentalement cerebrale. Bien que ron ait i’impression 
qu’eiie soit essentieiiement physique, car eiie peut passer par ia douieur, ie physique est 
seuiement un moyen d’acceder au cerveau. 

Tres souvent, ies soumis sont des gens qui ont des postes a responsahiiites, iis suhissent 
ia iourde charge des autres toute ia journee. La premiere sensation geniaie iorsqu’iis se 
retrouvent dans cette position, c’est d’abandonner ie iourd fardeau de ia charge mentaie, 
de s’en remettre entierement a i’autorite de i’autre. De meme, dans ieurs mouvements 
corporeis, ies soumis sont souvent a fleur de peau, agites par queiques trembiements. iis 
trembient parce que ies nerfs sont a vifs, penetres par i’apprehension et i’excitation. Et 
toutes ies emotions, eiies viennent du cerveau, eiies ne viennent pas du toucher.» 





Bande dessinee . „ 

lu veuA ou tu voeux pas ( 
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Les femmes prennent la chose en mains 


Vous etes un homme, ni homo, ni soumis et pour- 
tant vous voila penetre par une femme equipee 
d’un gode ceinture. Une pratique, le «pegging», 
encore appelee «chevillage», qui se repand 
pour le plus grand plaisir de ces couples qui 
apprecient d’inverser les roles. Une sodomie qui 
requiert toutefois quelques precautions avant 
usage afin d’arriver au plaisir prostatique d’un 
cote (du manche), autant qu’a celui de femme 
penetrante et penienne, de I’autre. Union elargit 
le champ de vos horizons. 


















Le pegging, une pratique 


ncule! Ni une insulte ni un 
regret. Juste un constat 
pour Loic qui ne semble 
toujours pas etre revenu 
de son experience avec sa 
femme. C’etait il y a 6 mois, 
depuis c’est devenu une 
habitude. Pourtant, lorsqu’il 
evoque sa toute premiere fois, sa voix 
trahit une emotion encore palpable : 
«Cela faisait deja un moment que Char¬ 
line, ma cherie, s’approchait de mon 
petit trou. Elle tournait autour du pot, si 
je puis dire. D'abord des caresses, puis 
la langue. Un soir, elle md carrement 
enfonce un doigt tout en me masturbant. 
Jdi joui plus fort que d’habitude et je ie 
iui ai dit Cest alors qu ’eiie m d propose 
dbtiiiser son gode la prochaine fois Je 
crois que jdvais hate, c’est meme moi 


qui iui ai rappele. Eiie ne s’est pas fait 
prier Eiie m’a ramone tout en me bran- 
iant J’en ai mis partout ... Le soir meme 
nous surfions sur Internet pour trouver 
un gode ceinture. J’etais ravi de cet 
achat et Charline m’a avoue qu’eiie fan- 
tasmait depuis deja longtemps sur ildee 
d’inverser ies roles et de me prendre par 
derriere “com me un horn me” avec une 
queue. Notre gode ceinture fait desor- 
mais partie de nos accessoires fetiches, 
meme si Chariine parle deja de ie chan¬ 
ger pour essayer la taiHe au-dessus ...» 
De fait, la pratique, si elle etait deja 
connue et repandue, ne s’affichait pas 
clairement. Aujourd’hui, la penetration 
anale d’un homme par une femme, a 
I’aide d’un strap-on dildo n’est plus ta- 
boue. Elle porte un nom, le pegging ou 
chevillage en franqais et Ton comprend 






penetrante 


bien pourquoi. Et meme le journal Le 
Monde lui a consacre un long article, 
tres explicite signe Maia Mazaurette. 
Pour Nathalie Giraud Desforges, sexo- 
therapeute et fondatrice de Piment Rose, 
cette pratique a tout bon : «Faut-il rap- 
peler que toute la region anale est riche 
de terminaisons nerveuses et done de 
sensations ? La penetration produit un 
massage anal, source de plaisir et meme 
de sante. Line prostate massee regulie- 
rement est un organe qui sera moins 
sujet au cancer de ladite prostate.» 

Heureux sans etre gay 
pour autant 

La specialiste ajoute, pour deculpabiliser 
les derniers retifs : «Se faire masser la 
prostate par sa compagne, ne corres¬ 


pond pas exactement a une sodomie 
classique dans le sens ou i’on peut 
y trouver du plaisir, sans pour autant 
etre gay» Les hommes peuvent done 
prendre du plaisir de ce cote aussi, sans 
craindre pour leur virilite, ouf! Mais pour 
Nathalie Giraud Desforges, il faut vrai- 
ment apprehender cette pratique par les 
deux bouts de la lorgnette et explorer 
la version feminine : Le pegging ques- 
tionne la femme sur sa place dans Facte 
amoureux. Lorsqu'elle penetre physi- 
quement son partenaire avec un gode 
ceinture (ou sans ceinture), elle accepte 
sa dimension masculine ou '‘Yang”. Elle 
devient actrice et fait jouir. Car si les 
hommes decouvrent une nouvelle source 
de plaisir, e’est aussi le cas des femmes. 
Elies sont tres interessees par cette 







pratique qui leur permet d’inverser les 
roles. Elies jouissent au sens propre 
de penetrer leur homme avec un gode 
ceinture.» Catherine (56 ans) confie : 
«radore titiller I’anus de mon amant 
Cest un jeu occasionnel pour nous, 
mais j'adore enfiler mon gode ceinture. 
Je le trouve tres beau et j’ai la sensa¬ 
tion de me mettre dans la peau ddne 
autre femme. Lorsque Je me vois ainsi 
harnachee, Je ne suis plus vraiment 
mol. Je me sens “trans”. Line autre 
creature avec un sexe et des seins. 
En fait Je reste une femme, Je le sais, 
mais durant ces instants, Je possede 
les deux sexes. Cest assez enivrant.» 
Une pratique qui permet de trans- 
gresser ses propres interdits, en- 
chaine Nathalie Giraud-Desforges : 
«Cest le premier plaisir non phy¬ 
sique, mais purement 'Intellectuel” 
donne aux femmes. II leur est pos¬ 
sible d'aller plus loin en eprouvant 
elles-memes une Jouissance decu- 
plee.» Sonia 37 ans confirme : «Cela 
me trouble de me voir avec ce penis 
entre les cuisses et de regarder ma 
poitrine en meme temps. Lorsque 
nous pratiquons ce Jeu avec mon 
compagnon, Cest un peu comme si 
nous invitions une tierce personne a 
se Joindre a nous. Mais comme nous 
ne sommes que lui et moi, notre Jeu 
reste done safe pour le couple.» Et 
Sonia se fait plus precise quant a 
son experience : «J’ai appris a aller 
doucement, a ne pas donner de 
grands coups. II est important de 
communiquer, avec mon compa¬ 
gnon nous parlons beaucoup. Je 
me suis meme decouvert un petit 
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cote autoritaire lorsque Je porte mon ' 
gode ceinture et comme de son cote, 
cela ne lui deplait pas, nous poursui- 
vons dans cette vole avec une puis¬ 
sance a chaque fois renouvelee.» 

II ne s’agit pas 
d’une pratique SM 

Avoir le pegging cheville au corps ne 
fait pas de vous un adepte du sado 
masochisme. Notre sexotherapeute en 
temoigne :«Meme si comme dans le cas 
de Sonia, on peut developper un petit 
cote autoritaire, lie a la position, il n’y a, 
dans le pegging, aucune notion d’humi- 
liation. La femme rencontre simplement 
son yang (son cote masculin), tout en 
conservant son yin tres present, ce qui 
ne i’incite pas a utiliser certains propos 
humiliants parfois lies aux jeux de la 
sodomie comme “tiens salope, prends 
ga, Je t'encule, etc. ” Attention, Je ne dis 
pas que porter un sexe durant les Jeux 
interdits d'experimenter une certaine 
forme de vocabulaire adapte a la situa¬ 
tion, la encore c’est tout a fait normal... 
D’une maniere gene rale, pour distinguer 
le chevillage au S/M et pour que le Jeu 
vire a une pratique sado maso, il faudrait 
qu’elle devienne systematique.» Dans 
ce registre de I’identification du plaisir, 
certains hommes poussent I’experience 
jusqu’a frequenter une dominatrice. 
D’autres tentent I’aventure avec un vrai 
penis, done avec un homme : «ll arrive 
que les hommes qui ont pris du plaisir 
avec leur compagne s’interrogent sur 
leur sexualite. Suis-Je gay, suis-Je sou- 
mis, voire les deux ?Je me souviens d’un 
patient qui a tente les deux qui est rapi- 
dement retour ne avec sa compagne.» 
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De fait, il arrive que des hommes soient 
chamboules par leurs pulsions. C’est le 
cas de Johnny qui echange sur le blog 
de Piment Rose : ((je n’aipas llmpres- 
sion d'etre detraque. Je suis un homme 
heterosexuel (vraiment uniquement 
attire par les femmes), pas quelqu’un 
de soumis, mais plutdt viriL Et pour- 
tant je reve vraiment d'une femme qui 
ressentirait i'envie de me faire ga... 
J'avoue ne pas bien comprendre ces 
puisions et etre un peu perdu... 
Si j'aime ies femmes pourquoi est- 
ce que j'aimerais en avoir une qui 
cherche a me prendre ‘‘comme un 
homme” et qui voudrait me faire jouir 
“com me une femme”? Si je ne suis 
pas masochiste pourquoi est-ce que 
j’aime i'idee que ia femme prenne ie 
pouvoir et prenne piaisir a me regar- 
der “subir” cette sodomie ? 

J'aiiu des articies sur ies transgenres 
et ies theories du genre, mais je ne 
me reconnais pas ia-dedans, je n'ai 
jamais eu envie d'etre une femme ni 
eu de probieme avec ie fait d'etre 
un homme... Pourquoi aiors ai-je 
ce fantasme d'inversion des rdies 
homme/femme et dominant/soumis 
sous ia couette ? 

Faut-ii forcement que ia femme 
ait des envies de jouir comme un 
homme et des puisions de domina- 
trice pour eprouver ce fantasme ?» 
Comme quoi I’inversion des roles et 
la recherche du piaisir prostatique 
lorsque Ton est un homme peuvent 
encore poser bien des questions. 
Pour y repondre, Nathalie Giraud- 
Desforges resume cette demarche 
en deux idees simples : «li est 
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principalement question de lacher- 
prise et il est imperatif, pour que 
Inexperience soit heureuse, de fonc- 
tionner selon ie principe du consen- 
tement mutuel.» Le dialogue, comme 
souvent, reste la base de tout, car de 
I’autre cote du gode, certaines femmes 
qui fantasment sur le phallus n’osent 
pas en parler a leur conjoint de peur de 
le choquer et preferent done jouer avec 
au pegging avec un amant... 

Quelques idees 
pour bien perforer 

Comme pour toutes les pratiques 
sexuelles, la communication est primor- 
diale concernant le chevillage. Une fois 
I’envie mutuelle etablie, il reste important 
de suivre quelques conseils pour s’aven- 
turer dans une pratique qui, si elle est 
vieille comme le monde (on en trouvait 
deja des traces sur les murs de Pom- 
pei), necessite neanmoins de depasser 
le tabou de la sodomie et des interdits 
moraux, culturels et religieux lies au plai- 
sir de la sexualite anale... Cote materiel, 
les sexotherapeutes recommandent de 
ne pas avoir les yeux plus gros que le 
ventre et de debuter«petit». 

Pour Nathalie Giraud-Desforges : «Le 
pegging peut se pratiquer a idide d’un 
godemichet double sans ceinture comme 
ie Feeidoe de Tantus ou ie Share de Fun 
Factory que je recommande pour leurs 
formes et leur douceur Dans tous les 
cas, ne pas hesiter a InsIster sur le lubri- 
fiant, comme on pourralt le faire avec 
une sodomie dassique. Dans ce cas, les 
prelimlnalres sont tres importants, on 
peut meme preparer Fanus avec le port 
d’un petit plug pour ajouter a I’excitation. 





Retrouvez Rachelle et 
Dorian dans notre DVD 
Collector n°79 de ce mois. 


Ceux qui hesiteraient pour des ques¬ 
tions tres comprehensibles d’hygiene 
peuvent proceder a un lavement avant 
toute chose. Les poires sdchetent en 
pharmacie.» Lorsque les choses se sent 
mises en place, notre sexotherapeute 
propose de passer a I’etape suivante, 
avec I’acquisition d’un gode ceinture. 
Mais sa preference va nettement vers 
le harnais-corset equipe de differentes 
tallies d’anneaux : «ll s’agit finalement 
d'adapter /a taiHe desiree a son har- 
nais. Cela permet de faire evoluer les 
tallies. II faudra bien sur veiller a ce que 
bensemble solt lavable. S’assurer que le 
harnais est sollde. Ce type d'achat est 
interessant a realiser a deux, cela peut 
etre tres excitant de choisir ensemble, en 
boutique ou sur le net.» Enfin, la ques¬ 
tion des positions peut aussi avoir son 
importance. 

Pour certaines femmes, I’equipement 
suppose forcement une levrette. At¬ 
tention, tous les hommes ne sont pas 
prets a s’y adonner des la premiere 
fois. Dans ce cas, optez pour une posi¬ 
tion du missionnaire, en prenant bien 
soin de relever les jambes de votre 
partenaire pour le detendre dans tous 
les sens du terme. 

Evidemment, id comme ailleurs, les 
conseilleurs ne sont pas les payeurs, 
c’est done a vous qu’il revient d’es- 
sayer le pegging ou chevillage. Nous 
attendons avec impatience vos retours 
d’experiences qui pourraient, pourquoi 
pas, etre publics dans le «Sexe et la 
Plume». A tres vite done! D 
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mots coquins 
ss J. Cordior 



Horizontalement 

/. Se regaler de pointes d’asperges a la creme epaisse. - //. II a les memes fantasmes que vous. Grosslere par negligence. 
Queue de cheval. - IIL Son papier ne se lit pas. Vestlaire pour defroques. Penetre d’Idees. - IV. Calme I’lrrltatlon de celul 
guise rase a la sortie du lit Souventpoursulvl, rarementrencontre. - V. Pomper a fond. Bel en bouche, male dans la culotte. 
Ce qu’on peutprendre a la rigueur quand on a casse le pot - VI. Liaison discrete. Leur tallle peut les rendre blessants. Ses 
coups de ciseau visalentle sexe... - VII. Ne regarde pas a la depense quand II s’agit de faire le beau. II faut etre rudement 
cavalier pour y prendre son pled. - VIII. Est loin de valolrune verge. Grand coup de golf Invite a timer etfrotter. - IX. Verlflee 
apres redaction. Engage nulle part. On se balse quand on en volt le bout - X. Poulette aux hormones. Line femme avec 
laquelle on se barbe. 

Verticalement 

1. Lul auralt-ll fallu un phallus ? - 2. VIeux cri de damolselle au septleme clef Prendre la mesure de ses rondins 
comme un bucheron. - 3. Un petit organe qui pend dans la gorge profonde. Plus long que ga. - 4. Annonce I’arrivee 
au sot Peut fournir une belle gaule. On fence avec eux. - 5. Lame blen trempee. La sauce envoyee, elle moullle. - 
6 . Repondre par des petIts cris a une salllle. -7.11a plus d’un tour dans son sac. Se fit sucer le sein par Dionysos. - 
8. Repete quand le facteur sonne deux fols. Se donna au premier venu. - 9. Primaire dans un premier temps. Dans le 
porno, II joue plus de I’organe male que du bet -10. Ne pas utlllser les grands moyens pour seduire sa belle. Posses- 
slt -11. Le bout du polreau et du puceau. On les donnalt au culte sans confession. -12. II est du genre coulant Vlte 
lachee. -13. De bon consell en matlere d’experlence. -14. Compter sans savolr.Au niveau des paquerettes. -15. Ce 
n’est plus un cceur a prendre. Pour la bonne bouche. 
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La webcam sexy 
sans carte bancaire 



L’innovation dans les paiements en ligne n’epargne pas I’industrle du sexe. 
Plusieurs projets de decentralisation des achats a travers la blockchain 
(technologic de transmission de I’information securisee et transparente 
qui se passe d’un organe de contrdle central) sont en cours dans le milieu 
du porno et de la webcam sexy. Une nouvelle technologic prometteuse sur 
le papier mais a la concretisation encore difficile. 


Moins de frais, plus de liberte 

Avant cette avancee, le processus d’achat en ligne 
etait relativement simple mais passait force- 
ment par le systeme bancaire : vous 
aviez votre banque, votre carte 
bancaire et un interme- 
diaire qui s’occupait de la 
securite de votre tran¬ 
saction. Le fonctionne- 
ment de cette chaine 
de paiement, tout a 
fait classique quand 
vous payez pour un 
produit grand public, a 
toujours ete plus compli- 
que quand il s’agit de payer 
pour du contenu adulte : com¬ 
mission plus importante des inter- 
mediaires et censure du contenu par les sys- 
temes de paiement (Visa, Mastercard...). Avec 
la decentralisation des paiements, vous faites vos 
achats en crypto-monnaie (monnaie virtuelle). La 
securisation de la transaction est assuree par la 
blockchain et votre anonymat est garanti. Concre- 
tement, vous ne passez plus par un systeme 
bancaire traditionnel mais directement de paire a 
paire: directement de votre portefeuille virtuel au 
service/produit que vous voulez acheter, avec une 
securisation totale de votre achat et sans regard 
d’un intermediaire (done de censure). Une veri¬ 
table revolution pour les utilisateurs et les entre¬ 
preneurs du sexe. 

C’est sur cette base que plusieurs projets se 
sont lances dans le milieu adulte... et plus parti- 
culierement autour de la webcam sexy. 

S 


lls s’appellent SpankChain, Livestars ou Kencoin 
et tous ont comme ambition de vous offrir des 
sessions intimes par webcam comme sur les 
autres sites, mais en se passant du 
systeme bancaire traditionnel. 
Cette technologie est pro¬ 
metteuse : meilleure 
remuneration des mo- 
deles (plus d’interme- 
diaire bancaire, done 
moins de frais pour 
les plates-formes), 
transaction securisee, 
anonyme (pas de rele- 
ve bancaire suspect...) 
et une plus grande liberte 
dans les pratiques sexuelles, 
sans la censure de Visa, Mastercard 
et autres PayPal. 

Les limites d’une promesse 

Mais ces belles promesses se heurtent a une 
dure realite inherente a la blockchain dans les 
paiements : elle passe par des crypto-monnaies 
(puisque vous evoluez en dehors du systeme 
bancaire classique), or celles-ci sont utilisees 
principalement pour speculer. Leur cours tres 
volatile peut considerablement varier de jour 
en jour, ce qui empeche le grand public de les 
considerer autrement que comme un produit 
financier. De plus, les modeles payes en crypto- 
monnaie risquent de voir d’un tres mauvais oeil 
leurs revenus fluctuer au gre des speculations 
financieres. La decentralisation n’est peut-etre 
pas pour tout de suite... • 














a vous aratoiiillR ? 


Au secours, 
j’ai des ifiorpions I 



Le morpion est un jeu de grattage. Mais 
il n’y a pas que les jeux, qui le transmette. 
Et dans ce cas-la ce n’est plus un jeu, 
mais plutot une infection. Scientifique- 
ment ii s’agit de Phtirius inguinaiis. On 
les appelle pudiquement des poux de 
pubis, comme ii y a des poux de corps et 
des poux de tete. Mais iis sent pius com- 
munement connus sous ie sobriquet de 
morpions, avec tout ce que cela sous- 
entend de pejoratif. Heureusement, s’iis 
sont parfois honteux et toujours genants, 
iis ne sont pas vraiment dangereux. Ces 
botes indesirables vivent et se repro- 
duisent (4 oeufs par jour) dans les polls 
pubiens, masculins ou feminins (iis res- 
pectent la parite). Et ce petit parasite noir 
(3 mm), se nourrit du sang de celui qui 
I’heberge. 

Comment j’ai bien pu choper ga? 

La premiere question que Ton se pose une 
fois le mal identifie, (la deuxieme etant celle 
au pharmacien : Vous auriez quelque chose 
pour les morpions ?») est toujours la meme : 
comment j’ai bien pu attraper cela ? La conta¬ 



mination se fait par contact direct. Souvent 
lors de relations sexuelles, mais aussi par les 
vetements, les draps, etc. On salt qu’il s’agit 
de morpions lorsque Ton est pris de deman- 
geaisons dans la region du pubis et que Ton 
constate des petits points rouges. Dans ce cas 
pas de temps a perdre pour endiguer I’inva- 
sion. Direction la pharmacie pour un traite- 
ment sur zone a base d’insecticides 
(shampoing, lotion ou spray). Le medecin peut 
egalement prescrire une creme specifique. 
Autre solution plus radicale : I’epilation ou le 
rasage integral. Mais attention, sur une zone 
deja irritee, I’exercice peut s’averer doulou¬ 
reux. Dans tous les cas et dans le meme temps, 
il faut nettoyer tout ce qui a ete en contact 
avec les opportuns : vetements, draps, etc. 
Enfin, prevenez votre partenaire, si vous savez 
de qui il s’agit. Les malheureux detenteurs de 
poux de pubis sont toujours surpris que les 
morpions existent encore au 21^ siecle. Iis 
sont simplement le fruit d’une hygiene 
defaillante. On peut done les eviter en se gar- 
dant d’echanger ses vetements intimes et en 
se gardant de relations sexuelles douteuses 
sur le plan de I’hygiene. 




DIALCOQUINtlb^M 

LIVE - DIALOGUE - CONVERSATION COQUINE 



Les filles les plus chaudes 
de France t'attendent en live! 


Choisis cells 

UN LIVE TRES COQUIN a 

en DIRECT ET SANS TAB%.. 

Sur ton ordi, ta tablet^ 

ou bien avec ton 

active I'appel Video jl 


LE LIVE SHOW EN DIRECT AVEC DES FILLES | 

0 1 

Conn#cte tol sur i 
www«<ilalc<M|uln.com 
S^tectionue la filla 
DE TON CHOIX 

Q 

I Appelle \m 

08 95 020 872 

pour obtenir 
le code d'acc^s , 

0 

Tape ton code et 
proRte en live 
des filles 
tans iabou 
















Fadela a decide de tenir 
compagnie au petit copain 
de so soeur pendant que 
cette derniere s'en est 
^ allee faire du shopping. La 
' delicieuse et devergondee 
brunette en profitera pour 
pousser les presentations 
beaucoup plus loin que 










lexandre est le mec de 
ma soeur depuis 3 ans 
deja. Je I’ai toujours 
trouve extremement 
attirant, pour ne rien 
vous cacher. C’est un 
type barbu, bien bati, 
n peu simple peut- 
1 etre, mais tres sensuel dans sa maniere 
' d’etre, de se deplacer et meme de me regar¬ 
ded Je ne sais pas si je me fais des films, 
mais j’ai tres souvent eu I’impression que je 


lui plaisais et qu’il me regardait en d 
Apres tout, je suis comme sa copine, en plus I 
jeune et plus mince peut-etre... Ce sont la 
des mauvaises pensees, mais je ne pouvais 
pas m’empecher de me sentir flattee par ces 
oeillades que je croyais percevoir quand ma 
frangine avait le dos tourne. Nous ne nous 
etions jamais vraiment parle, lui et moi, mais 
je ressentais malgre tout comme une tension 
dans I’air. 

Un samedi, ma soeur est partie faire du shop¬ 
ping tout seule et il se trouve que je devais I 



passer chez elle ce jour-li J’ai propose de 
rester tenir compagnie a Alexandre pen¬ 
dant qu’elle serait dehors - I’occasion de 
«faire plus ample connaissance», selon ses 
propres mots. 

Nous etions assis sur le canape du salon 
et j’avais sur moi I’attirail parfait pour le 
challenger, sans I’avoir fait expres. Un haut 
minuscule decouvrait mon nombril et un mi¬ 
nishort laissait voir le tatouage que j’ai sur 
la cuisse. On etait assis et je voyais bien qu’il 
etait trouble a mesure que nous parlions. 
A un moment donne, nous avons commence 
a parler de sexe et j’ai mis les pieds dans le 
plat en lui demandant s’il avait deja fantas- 
me sur un plan a trois avec ma soeur et moi. 
II a rigole, toujours gene, mais je voyais bien 
que qa avait du traverser son esprit pendant 
ses seances de branlette. De faqon tout a 
fait inattendue, j’ai decide de le tester et de 
le chauffer un peu. 

J’ai releve mon haut et j’ai decouvert mes 
petits seins ronds et nus. II a rougi mais n’a 




pas pu s’empecher de les regarder. «Est-ce\ 
qu’ils ressemblent a ceux de ma soeur?»\ 
j’ai demande. «Tu ne veux pas Eapprocheri 
un peu plus pres pour en Juger?» Alexandre [ 
I a tendu la main. II avail franchi la barriere 
je savais desormais qu’il revait de me sau-1 
ter. J’ai rabaisse mon haul et j’ai commence 
a retirer mon short pour decouvrir mon 
string noir. «Et mes Jambes, tu les almes 
mes Jambes ?» Fascine, mon beau-frere m’a 


V \ 


reluquee des pieds a la tete et s’est fait plus 
assure. II m’a ordonnee de me tourner. En 
souriant et en jouant la chaudasse docile, je 
lui ai presente mon petit cul bienferme. «Cest 
Incroyable, a-t-il glisse. Tu es falte comme ta 
soeur mals ton petit cul est tellement fin... 
Cest tres mal ce que tu fais la, tu sals ?»II a 
accompagne sa question d’une petite fessee 
bien placee qui m’a traversee d’une pointe 
douloureuse d’excitation dans la chatte et 
dans tout le bassin. II a ensuite agrippe mes ^ 
fesses offertes de sa main musculeuse et a 
ecarte mon string pour degager ma minette. 

Fes sur de ce que tu fais ?» ai-je demande 
en feignant I’effarouchement. «Tu Tas bien 
cherche petite salope, puisque toi aussi, vl- 
siblement, tu fantasmes sur mol, 11 faut bien 
qu’on relache la pression tous les deux», ^ 
a-t-il repondu avant de plonger dans ma 
fente humide. 

Alexandre s’est mis a me lecher comme 
un pro. Comme ma soeur etait chanceuse! 

II baladait sa langue sur ma vulve, mon 
clito, mes levres... II etait partout a la fois, 
repandant sa salive gourmande sur mes 
parties. Mon excitation etait a son comble et 











ses caresses me faisaient perdre la tete. Le 
fait qu’il soit mon beau-frere ajoutait encore 
a ma folie. Je frissonnais d’adrenaline, de ce 
sentiment delicieux de faire un true interdit 
et en meme temps d’avoir cette langue folle | 
sur la partie de mon corps la plus secrete. 
Comme je me trouvais a quatre pattes sur le I 
canape, ma chatte et mon cul etaient totale- 
ment a la merci de ses assauts. Alexandre 
s’est d’ailleurs mis a me lecher le cul avec les 
memes coups de langue, tantot energiques, 
tantot legers comme un titillement irresis¬ 
tible. Je gemissais de bonheur sous ce petit 
serpent de chair qui se contorsionnait contre 
mes deux trous. Je me suis redressee et je 
me suis mise a le sucer pour lui montrer ma 
reconnaissance. J’ai plante mon regard dans 
ses yeux avec ce petit air coquin dont j’ai le 
secret et je I’ai suce avec avidite et avec la | 
meme gourmandise qu’il avait mise a me 
lecher quelques instants plus tot. 


me regardait lui aussi avec la bouche 
I entrouverte, hallucinant je pense, d’etre 
I dans la bouche de sa jeune belle-soeur, dont I 
avait reluque les jambes et le petit cul a | 
I maintes reprises. «Ah oui, e'est trop bon, 
tu ne diras rien hein ?» a-t-il demande, en 
I accompagnant ses mots de petits coups de 
reins pour mieux me baiser la bouche. j’ai 
balade ma langue sur son gland en faisant I 
signe que «non, Je ne dirai rien», avec la | 
I tete. J’etais en train de lui faire la pipe de 
sa vie, tout en me dandinant les fesses en 
arriere et en glissant de temps a autre ma I 
propre main sur ma chatte pour continuer | 
de m’exciter pendant que j’avalais sa belle 
queue. Ma soeur ne devait pas s’emmerder | 
avec un engin pareil! J’ai redouble mes cou- 
lissements de bouche sur sa tige dressee et | 
ferme. Alexandre s’est debarrasse de mon 
string et m’a couchee sur le canape face a I 
i. II a ecarte mes cuisses pour contempler 



ma petite chatte luisante et mes petits seins 
a nouveau decouverts. J’avais toujours mes 
chaussures a talons aux pieds pour I’exdter 
encore plus. S’il avait pris I’habitude de sau- 
ter ma soeur tranquillement dans son lit, avec 
moi il avait I’aventure, la pleine lumiere sur 
ma nudite et mes fringues sexy qui accen- 


tuaient mon cote 
petite petasse super 
chaude. 

La, il a commence 
a me penetrer. Que 
c’etait bon de I’avoir 
comme qa, me sur- 
plombant avec son 
torse, ses epaules et 
ses bras si bien batis 
qui me dominaient! II 
pouvait faire ce qu’il 
voulait de sa petite 
belle-soeur trempee 
de desir. Son chibre m’a remplie de luxure. 
Je le sentais profondement en moi et il a 
pris son temps pour me fourrer, avant de 
donner des petits coups rapides et de me 
baiser en regie, en m’arrachant des petits 
cris aigus. La position etait ideale pour qu’il 
Vienne bien buter dans ma chatte et je m’en 
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regalais. Mon beau-frere m’agrippait sous 
les cuisses pour mieux s’enfoncer en moi et 
je sentais tout mon entrejambe et I’interieur 
des cuisses fremir sous cette pression de ses 
mains pour mieux accueillir sa grosse queue 
tendue dans le creux de mon corps. 

II m’a redressee et retournee sur le canape 
pour continuer son travail en levrette. II a mis 
un genou sur le canape pour me defoncer 
a quatre pattes, completement soumise a 
cet homme dont j’avais seulement imagine 
le sexe dans mes reves les plus fous et les 
plus irrealisables. II a poursuivi ses coups de 
reins dans cette position en m’attrapant les 
fesses pour mieux se defouler a I’interieur de 
moi et il s’est mis a me baiser franchement, 
en me penetrant avec vigueur et conviction. 
J’etais sa chose, je me dissolvais sous ses 
coups de boutoir et c’etait trop bon, j’en 
oubliais jusqu’a ma pauvre soeur qui ne 
devait se douter de rien en faisant son 
shopping tranquillement dans son coin. J’ai 
continue a recevoir ses coups de queue 







ainsi, puis j’ai resserre les jambes et ai colle 
mes genoux pour le sentir encore mieux et 
avoir ma petite chatte bien serree autour 
de sa bite delectable. II m’a sautee encore 
de cette maniere et je le sentais s’enfoncer 
dans mon fourreau, et ses couilles claquer 
centre mes fesses, c’etait delicieux et je cam- 
brais encore plus mon cul pour lui faire com- 
prendre qu’il pouvait encore y aller plus fort 
tenement j’etais mouillee. J’adore ce moment 
ou un mec me defence avec sa queue dans 
ma chatte trempee, prete a subir tous les 
sevices, a avaler des kilometres de bites! 

On s’est retrouves sur le tapis a poils 
longs du salon de ma soeur. J’ai grimpe sur 
Alexandre pour m’empaler sur lui. j’avais 
mes deux pieds chausses de mes talons de 
chaque cote de lui et je pouvais ainsi encore 
mieux guider mes mouvements et m’enfon- 
cer sur sa bite dressee vers le del. Je me 
suis empalee sur lui dans plusieurs va-et- 
vient fermes. Je le sentais me penetrer sur 
toute la profondeur de mon vagin et je me 











laissais totalement alien Mais il ne fallait pas 
non plus trop trainer avant le retour de ma 
soeur. J’accentuais alors mes propres coups 
de reins pour bien le sentir en moi et qu’il 
sente bien ma petite chatte serree et jeune 
lui aussi. Qu’il profite, quoi! II m’a agrippee 
les fesses a nouveau pour mieux se frotter 
et mieux me faire coulisser sur sa queue. 
Je gemissais, mes cheveux etaient en 
bataille sur mes yeux, et je lui hurlais de me 
baiser mieux que qa, mieux que ma soeur, 
et mieux que quiconque. J’ai repris la main 
et je me suis retournee pour m’empaler a 
nouveau sur lui, de dos, alors qu’il etait 
toujours allonge. J’ecartais les jambes a 
fond et redoublais les tractions pour sentir 
sa penetration, pendant que lui me tenait 
par la taille pour accompagner mon mouve- 
ment. J’allais et venais comme cela pendant 
plusieurs minutes, a engloutir joyeusement 
son braquemart dans mon abricot. 

Puis je me suis retiree pour le finir en 
le suqant et je me suis remise a genoux 
pour le regarder et qu’il n’oublie jamais ce 






regard, qu’il y pense meme quand il sau- 
terait ma soeur. J’ai done plonge mes yeux 
dans les siens et, pendant que je le suqais, je 
[ me branlais en meme temps, accroupie sur 
mes doigts agiles pour jouir en meme temps 
que lui. Pendant que je le pompais fievreu- 
sement, je continuais a m’astiquer le clito 
avec enthousiasme, toujours sans lacher des 
yeux cet homme qui etait devenu ma prole le 
temps d’un apres-midi... 

J’ai fini par eclater dans un orgasme puissant 
et sonore pendant qu’Alexandre me baisait la 
bouche. Lui aussi a fini par eclater dans cette 
bouche offerte et grande ouverte pour rece- 
voir son foutre, dont il a repandu le tout sur 
mon visage et mes seins dans un moment de 
total abandon. Nous avons juste eu le temps 
de nous rhabiller et d’effacer les traces de 
nos mefaits que ma soeur toit deja de retour! 
Je pense que ni lui ni moi n’oublierons jamais 
ce moment de complicite transgressive. • 




Fiche Art 



Les curiosites erotiques 
et BDSM de Florence 


lit 



Un livre qui s’adresse done a toute personne 
ayant une ouverture d’esprit. Le dernier ne des 
fantasmagories de Florence Jacquet parle de 
sexualite, des experiences et de la monotonia 
qui s’installe dans un couple et ses echappees 
pour alter voir ailleurs. La dissimulation, la pros¬ 
titution, le mecanisme du cerveau. Car pour 
Florence, beaucoup de choses relevant du cere¬ 
bral. Les curiosites erotiques et BDSM de Flo¬ 
rence sont aussi feministes comme son 
r auteure, parlant de la condition de femme dans 

le temps, I’histoire et peut-etre le futur. Mais 
ce livre parle egalement de la vie, des points sur certains amal- 
games et la mise en valeur de situations ou objets. <«Ce livre et ses 
nouvelles realisations graphiques et contemporaines a i’encre de chine 
sont dans la continuite de mon travail d’artiste, du monde de la nuit, 
de I’erotisme, du charnel, de la femme, de lafeminite, de I’ambigurte, de 
la sexualite. Rock’n Roll, pop, femmes fantasmagoriques, mais pas que 
ga! Nous sommes dans une societe qui juge beaucoup les etres sans les 
connaitre, ni meme les comprendre, et certains juges sont pourtant bien 
les pires des personnages caches derriere une image ou une situation. 
Disposer de son corps et en faire ce que Ton en veut, experimenter, et 
gouter aux divers plaisirs en faisant marcher son imagination et ses sens .» 



Ah... 

uf- On I’a echappe belle? 


^Pll' 


iosites erotiques et BDSMde Florence Jacquet, aux editions Edilivre. 14 € 

ilivre.com/catalog/product/view/id/853057/s/les-curiosites-erotiques- 

i-de-florence-artsflorence-florence-jacquet/ 



Florence Jacquet ou Artsflorence 

Diplomee de TEcole superieure d’arts appliques de 
Poitiers en communication visuelle, peintre decors 
Paris, Make Up For Ever a Paris. Artsflorence est Pau- 
teure du livre d’art contemporain: Grobert s’amuse, 
co-auteure du livre Ma maman a moi. Uunivers crea- 
tif de cette artiste, e’est la representation de la femme 
contemporaine. Son style bien a elle est reconnais- 
sable, puissant, Rock’n Roll, provocateur, sensuel, 
plein d’energie. Ses oeuvres sont une invitation aux 
reves et fantasmes. Plusieurs fois primee a inter¬ 
national, en exposition permanente dans plusieurs musees, dont le musee d’art europeen de 
Stockholm (Danemark), membre de la communaute GemIucArt (Monaco), membre de la Societe 
academique des Arts-Sciences-Lettres Paris. Maitre academique honoraire de I’Academie inter¬ 
national Italia in Arte nel Mondo. 
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UNE HOTESSE PAS COMME LES AUTRES! 



Pool ^winuiito; 

ESonJouf MoniqijeJu es hoecssesur (e < msecoi^ 

OspuisqLiafxj etairnes-tu ^ 7 

Motets* MonlqtM ; 

pa tet plus de 10 sns, /iJ Gommond a 22 ans car j'lvais i>esobn de sous A je dois 
awucf que trte vi^JVai pr^ bcKJCOup do pti^ir 


Paul: 

Maistu j^'as pas i irnprassiof de tt ptqsbtu^ 


Hdtosso Moniqu#; 

Pas du au contrail, |e fais I'amour 20 fPis dan$ Ea meme 
joum^ av« des mecs dtfforsnts. de fa^ons M^emea. js passe 
do fOTme fttate a petto ftlle tors d^ et sans IBS w 
c ost ^draordltiaire de los imaginBr nus sur tour lits ou to 
fam^ sur tos isfHPia au biaeau^. 


Paul: 

Nil» quot type do dtonti to 7 


Mdteu* MonhtDft: 

Depurs queje sulsturto 0S95 2M d40 G'ett yne 
cllentole top, Peaucoup d'ttabltues. de meet qui 
n'om pas de temps i pefdre Iteont toyie 

touto Wa?(l et ys vopt droH a restentiel je s^ 
pour asspuvir toyrs putelons tours tomasroes, ce 
ribeau est plus tntltTto tr^ {HJven Ite 
tacM. yyaumreelecompllcto 


Paul; 

Etsllsveutorvttovoir? 


PmI; 

l^tuttstoujmla? 

Heteua llllo4i[k|i«; 

Oui 24n/2d 7/7 to04 taccortlliJj amfjooriw rrioi PU Wartne 
QuSoptitoqujiontptosentos. w se neiait II tout bier domiir in pou 
et je dels avouer que certain cietitiipntepitoanto. 


MMataa Ibiiliiua: 

$t c est pa pul est fantastique. je suit tour 
maitresst atlitrrie et lit ne trompent pas tours 
tonnmes ou tours pemes amtos ft surtout I ne peuient 
pas adiaper de maiade avec to toi^pbore.. 
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te peuvert tout to demander 7 


Hoteue Moniqao: 

Comme je to Tai dit pa fait dli ans que Je fato rbdtssse f ai tout 
eeterdu de rbomme passtf a tame actif ,du soLm au teiere 
ft miffif certaioes devJancfs. Tam que ca remre dans men 
reDstto ft Je tuis ttos large d espm c esi potsibto aptos U yf a aussi 
des tout ft eui to 






Les conseils de... 

Brigitte 

Lahaie 



Q^onjour, j’ai 56 ans et j’ai retrouve mon ex- 
p.^femme. Mais quand on fait I’amour, je n’ar- 
_li/rive pas a bander, ni a jouir. L’autre jour, 
on a fait un trio avec un homme et au bout de 
quelques minutes, j’ai dit stop... Qu’en pensez- 
vous? Merci de vos conseils. 

JL, 56 ans. 

CherJL, 

Meme si votre sexualite avec votre ex etait 
bonne, le fait d’avoir rompu a forcement 
change ia donne. Vous seui connaissez 
vraiment les sentiments qui existent encore 
et qui vous donnent envie eventuellement 
de faire encore I’amour avec elle. Vous 
seui egalement connaissez votre capacite 
a «bander» avec d’autres femmes ou lors 
de masturbations. Si vous n’avez aucun 
probleme d’erection, 11 est clair que seule 
votre ex est en cause. 

En fait, j’ai remarque que, et votre courrier 
semble le confirmer, les hommes qui ont ete 
quittes par une femme qui comptait pour eux 
ont souvent des difficultes erectiles ensuite. 
Comme si non seulement ils avaient le coeur 
abime mais egalement leur virilite. 

Ainsi, vous pouvez encore desirer lui faire 
I’amour mais, vous etes dans des emotions 
contradictoires et done, I’erection est entra- 
vee. Et bien sur sans erection, vous risquez 
peu de jouir. Compte tenu des echecs de vos 
rapports sexuels, I’idee de faire un trio etait 
plutdt malvenue. Vous vous mettiez en riva- 
lite avec un homme alors que vous n’etiez 
pas a la hauteur. Done, la comparaison ne 
risquait guere d’etre a votre avantage. Pour 
eviter de trop souffrir vous avez prefere dire 
stop. Ce fut une sage decision car s’11 avait 
pu faire jouir votre ex devant vous, cela vous 
aurait sans doute fait mal et voire meme cela 


aurait pu vous rendre agressif Vous devez 
prendre conscience que votre estime de 
vous-meme est un peu fragilisee cor comme 
chez tout homme, des difficultes erectiles 
font douter. ■ 

onjour Union. Dans la vie je suis une femme 
charmante (e’est ce que Ton dit de moi), 
toujours prete a rendre service. Je n’ai pas 
de penchant feministe particulier et surtout je 
n’en veux pas aux hommes. Voila pourtant plu- 
sieurs nuits que je fais le reve etrange d’emascu- 
ler des hommes. Les situations sont chaque fois 
differentes, mais le resultat est toujours le meme, 
je leur coupe le zizi. Savez-vous a quoi cela peut 
correspondre? 

Anais, 45 ans. 

Chere Anais, 

Nos reves sont souvent surprenants, bien 
sGr ils parlent de nous, de nos desirs de nos 
fantasmes, mais ils ne sont jamais a interpre¬ 
ter au premier degre. Done, rassurez-vous, 
vous ne voulez pas couper le penis de tous 
les hommes! 

Vous seule pourriez faire une analyse de 
ce que cela signifie, peut-etre faudra-t-il 
vous faire aider par un psychanalyste sou¬ 
vent les plus habilites a interpreter les reves. 
Mais bien sur, ce reve parle de vous. Ce qui 
semble vous choquer e’est le contraste entre 
votre douceur et votre violence castratrice. Je 
ne doute pas que vous soyez en effet char¬ 
mante et a I’aise avec les hommes. Nean- 
moins, la question du penis n’est sans doute 
pas si Claire pour vous. II y a surement une 
ambiguite. 

Revez-vous d’en avoir un? Auriez-vous 
eu une rivalite avec un frere plus appre- 
cie par vos parents ? Auriez-vous connu un 




Vous souhaitez poser une question a Brigitte Lahaie concernant votre sexualite? 
Retrouvez toutes nos coordonnees postales et e-mail en p. 8 6* Union. 





partenaire qui n’aurait pas su vous satis- 
faire? Qui aurait eu un penis peu satisfai- 
sant? Desirez-vous un homme en secret 
qui a des relations avec une amie a vous? 
Aimeriez-vous avoir des relations sexuelles 
avec une meute de moles mois vous 
n’ossumez pas ce fontosme done il vous tout 
des eunuques... 

Je pourrai continuer mes suggestions a 
llnfini, peut-etre que I'une d’elles vous fera 
reagir et ce sera un debut de piste pour vous! 
Ce que je peux vous conseiller pour mieux 
comprendre votre reve, celo seroit de noter 
les details, car e'est souvent dans les details 
que la reponse d'un reve se revele. 

En attendant, je peux vous rassurer, ce n’est 
pas parce qu’on reve de certains sujets que 
Eon risque de passer a I’acte ... ■ 

onjour Brigitte et bonjour a tous les 
lecteurs &Union. Je suis fan de votre 
magazine (et des dvd aussi). J’adore 
regarder des films d’action, meme si cela me 
renvoie chaque fois a mon probleme. En effet, 
dans les films, les hommes ont tous de beaux 
sexes, alors que le mien est beaucoup plus 
petit. A tel point que j’ai peur de ne pas arri- 
ver a faire jouir mes partenaires. Comment 
s’y prendre avec un petit sexe ? Existe-t-il des 
positions plus efficaces que d’autres? 

Willy, 22 ans. 

Cher Willy, 

Et oui depuis toujours la taille du penis est 
proportionnelle a la puissance virile, e'est du 
moins comme cela que le vivent les hommes 
et, il faut bien le dire, quelques femmes 
aussi. II est certain que ces femmes-ld ne 
seraient pas satisfaites si vous deveniez leur 


amant Mais, ce que vous ignorez, comme de 
nombreuses personnes d'ailleurs, e'est quit 
s’agit d’une mi norite de la gente feminine. 
Tout simplement parce que les femmes ont 
plus d’orgasmes lors de stimulations clitori- 
diennes que lors de penetrations vaginales. 
On estime a environ 30% les femmes etant 
aptes a jouir lors d’une penetration done 
grace au penis, tandis qu’il y a 70% de 
femmes qui ont des orgasmes par stimula¬ 
tion du clitoris. 

Et bien sur, certaines femmes sont capables 
d’avoir des jouissances de toutes les ma- 
nieres, meme lors d’une sodomie ou d’autres 
caresses ailleurs que sur les zones geni- 
tales. C’est bien tout le mystere de la jouis- 
sance feminine! Done, rassurez-vous, vous 
pouvez absolument rendre une femme heu- 
reuse sexuellement. Je vous conseille dans 
un premier temps d’ameiiorer votre capa- 
cite a prodiguer un cunniTmgus. En devenant 
expert des preliminaires, vous pourrez sans 
difficulte rendre heureuse de nombreuses 
femmes. Ensuite elles seront ravies d’etre pe- 
netrees par un petit sexe. 

Sachant que la encore, tout est relatif Si des 
micro-penis ne peuvent guere donner du plaisir, 
un petit sexe a de nombreux atouts dans son 
fourreau. La premiere qualite etant la durete 
de I’erection. Or, cette verge tres dure est un 
avantage pour bien stimuler le point G par 
example. Done, vous devez plutdt, quand vous 
avez un rapport sexuel, toucher cet endroit. La 
levrette est egalement une position qui est pro¬ 
fitable pour les sexes de taille moyenne. Enfin, 
c’est egalement un avantage pour la sodomie. 
Assumez-vous et au lieu de douter, profitez 
de VOS avantages pour votre plaisir et le 
plaisir de votre future maitresse... ■ 







Docteur Jekyll 
et Miss Hyde 

ans la vie je suis une fille reservee. Je 
m’habille sobrement, je prends garde a ne 
pas exciter les gens (les hommes) autour 
de moi. Je suis appreciee au travail et dans 
ma vie personnelle pour ce que je suis. Mais il 
m’arrive, de plus en plus souvent, de m’habiller 
de maniere provocante, de mettre des jupes 
courtes, des bas et des talons. Je porte meme 
une perruque noire coupee courte avec une 
frange et je sors le soir dans les bars, boites ou 
clubs. Dans ces cas-la, je termine la nuit chez 
mon sex-friend du soir. Je me conduis comme 
une lionne, puis au petit matin, je rentre vite 
chez moi me changer avant de retourner sage- 
ment travailler. Est-ce une conduite maladive, 
dois-je consulter un psy (j’ajoute que j’y prends 
beaucoup de plaisir sur le moment) ? 

Anna, 36 ans 

La seule raison que j’aurais de vous 
conseiller de consulter un psy serait d'avoir le 
sentiment en vous lisant que vous souffrez de 
votre mode de vie. Or, ce n’est pas du tout le 
cas et vous me semblez, bien au contraire, 
avoir trouve un bon moyen de satisfaire vos 
fantasmes sans les afficher de fagon trap 



voyante. Le seui petit bemol dans votre 
histoire, c’est que vous posez la question de 
savoir sll est normal de se comporter comme 
vous le faltes. Mais dites-vous bien que parmi 
tous ceux et celles, que vous crolsez lors de 
VOS sorties nocturnes, ily en a beaucoup qui 
font comme vous et cachent leur jeu dans la 
journee. Ne vous inquietez pas, il n'y a la rien 
de mal a fake ce qu'il vous plait a condition, 
bien sur, de ne pas oubller de vous proteger 
du risque d1ST, en particuller du sida. ■ 


Pr6parez 
VOS mouchoirs 


e vis encore chez mes parents et ma mere 
me fait regulierement des reflexions (que je 
w trouve deplacees) a cause des Kleenex qu’il 
y a dans ma corbeille a papier. Je me masturbe 
en moyenne cinq fois par jour et parfois sans 
images qui me font bander, juste comme ga. A 
partir de combien de branlettes quotidiennes 
doit-on s’inquieter? Suis-je un obsede sexuel? 

Gregoire, 19 ans 

DIsons-le, vous etes tres preoccupe par le 
sexe, car une moyenne de cinq fols par jour 
sous-entend que certains jours vous etes 
largement au-dela de ce chiffre! Et s1l n’y 
a pas de llmite medicale a la masturbation. 








question frequence, il est habituel de 
considerer qu'il est exagere de s’y adonner 
plusieurs fois par jour comme vous le 
faites. Bien sur, vous n’avez que 19 ans, 
et j'imagine que la masturbation est votre 
seule activite sexuelle pour le moment 
On peut supposer que vos besoins se 
reguleront d’eux-memes quand vous aurez 
une copine et que vous aurez des rapports 
sexuels reguliers. Cest ce qui se passe 
chez la plupart des jeunes gargons, car la 
masturbation n'apporte pas une satisfaction 
aussi complete qu’un rapport complet a 
deux. Par allleurs, je me permets de vous 
fake remarquer que vous faites preuve de 
provocation envers votre mere car vous 
pourriez tout de meme jeter vos kleenex 
dans la poubelle ou les toilettes au lieu de 
les lalsser trainer en vue. A molns que cela 
ne salt pour attirer son attention et qu’elle 
vous consellle d’aller fake du sport pour 
mieux utiliser votre energie, non ? ■ 

Mythique 

M algre mon age, je crois toujours a I’amour 
et au prince charmant. Aujourd’hui, il se 
trouve sur les sites de rencontres, c’est 
en tous les cas, la que je le piste. Je recherche 
un homme encore vert, qui n’a pas encore 
besoin de Viagra pour me satisfaire, mais avec 
qui je partage aussi mon quotidien. Je suis 
encore une belle femme et pourtant, aucune 
des rencontres que je fais n’aboutit. Pire, mes 
princes charmants sont de plus en plus jeunes 
et je vois bien qu’ils ne cherchent que du sexe. 
Comment les femmes de mon age (pas si vieilles 
que cela) peuvent-elles trouver du sexe et 
I’amour en meme temps? 

Corinne, 58 ans 

Je sals bien que les sites de rencontres ont 
pris une place priorltake auxyeux de ceux 
et celles qui esperent trouver I'ame soeur. II 
est vrai qu'ouvrk son ordinateur et regarder 
les proflls dbommes disponibles est bien 
plus simple que tous les autres moyens de 
rencontre. Pour autant, le nombre de couples 
qui se sont trouves par le biais d’Internet 
ne represente qu'un pourcentage infime 


d'utiHsateurs. Si quelques personnes ont bel 
et bien trouve I’amour grace a Internet, la 
grande majorite des autres vont de galere 
en galere et de deception en deception, 
ce qui ne fait qu’augmenter leur solitude 
et diminuer leur conflance en eux. L’un des 
problemes que vous avez rencontres est bien 
connu: ceux qui pretendent chercher I’amour 
le font essentlellement pour satisfaire des 
visees purement sexuelles. L’autre difficulte 
de ce mode de communication c’est que les 
«profils»affiches correspondent rarement a 
la realite de la personne concernee, ce qui 
aboutit fatalement a une desillusion quand 
on se voit pour de vrai. Les agences matri- 
moniales classiques, qui ont ete detronees 
par Internet, avaient un meilleur pourcentage 
de reussite dans la mesure ou devaluation 
des inscrits etalt faite par quelqu’un d’exte- 
rieur. Pour ma part, je conseille toujours a 
mes patientes dans votre cas de s’inscrire 
a des activites de loisks ou de formations 
typiquement masculines, que cela soit de 
I’informatique, du bricolage, du bateau, 
du golf ..C’est la que votre charme pourra 
le mieux operer et que vous aurez le plus 
de chance de fake la rencontre que vous 
souhaitez. ■ 

Un doigt 
coupe faim 

epuis qu’elle a lu un article sur le plaisir 
anal des hommes, ma compagne veut 
absolument me mettre un doigt dans 
I’anus quand nous faisons I’amour. Au debut, 
elle le faisait durant les preliminaires et c’etait 
supportable, maintenant elle le fait durant I’acte 
et ga me coupe toute mes envies. Je debande 
instantanement. Comment lui expliquer que cela 
ne fonctionne pas avec moi ? 

Yoann, 36 ans 

Je ne veux pas vous paraitre desagreable, 
mais II me semble bizarre que vous ayez 
besoin de poser cette question. Ne croyez- 
vous pas qu’ll suffit de lui en parler, tout 
simplement? Je suls convaincue que vous 
parlez tous les deux de beaucoup de choses, 
pas toujours evidentes a aborder, et qu’ll 







Conseils 


parait invraisemblable que vous n’ayez pas 
plus de dialogue en ce qui concerne votre vie 
sexuelle. Rassurez-vous, vous n'etes pas, loin 
de Id, le seui couple dans ce cas. Cest meme 
I’une des raisons principales qui amenent 
tant de gens a consulter des sexologues. 
Dites-lui gentiment, au moment ou elle tente 
dlntroduire son doigt que ce n'est pas votre 
true et que cela produit I'effet contraire de 
celui qu’elle imagine. Je suis sure qu’elle le 
comprendra. En revanche, cela veut peut- 
etre dire qu’elie serait susceptible d’avoir 
envie de ce genre de caresses pendant vos 
rapports amoureux, ce qu’elie n’ose pas 
vous demander, mais vous le suggere en le 
pratiquant sur vous. ■ 


Un bon boule? 

e frequente depuis quelques mois une 
salle de sport. Les filles que je rencontre 
wviennent surtout se muscler les fesses. 
Apres avoir sympathise avec elles, je fais leur 
programme d’entrainement a base de squats, 
j’ai I’impression de ne plus penser qu’a cela. Je 
mate des videos de culs de meufs toute la jour- 
nee et je me suis meme surprise a etre excitee 
par certains culs hyper-rebondis. J’ai un petit 
ami, mais j’avoue que les belles fesses en beton 
me chauffent. Peut-on dire que je suis bi ou 
meme lesbienne dans ce cas precis, celui d’une 
fille qui aime les culs muscles d’autres filles? 

Lola, 23 ans 


Ce que i’on peut dire, sans aucun risque 
de se tromper, e’est que vous fantasmez 
a fond sur les fesses feminines. De la, a 
dire que vous etes bisexuelle ou meme 
lesbienne, e’est une affirmation que je ne me 
permettrai pas. Nous avons tous, plus ou 
moins fortement, une attirance potentieiie 
pour le meme sexe que nous-meme, que ce 
soit conscient ou pas. A i’heure actueiie, du 
fait de la liberalisation de I’homosexualite 
qui est maintenant admise legalement, tout 
fantasme homo fait penser que I’on est pret. 


ou prete, a franchir le pas. La realite est 
plus complexe, et on peut avoir de puissants 
fantasmes envers d’autres femmes tout en 
etant parfaitement hetero. ■ 


Momo sexuel 

e suis tombe amoureux malgre moi d’un 
gargon (Mohamed), qui m’a avoue des le 
LJ debut de notre relation, avoir plusieurs 
partenaires. Pour le garder avec moi le plus 
longtemps possible, je lui offre des cadeaux de 
plus en plus importants, mais je vois bien qu’il 
continue a en frequenter d’autres. Mon pricipal 
probleme est que Mohamed a 29 ans et est done 
beaucoup plus jeune que moi. Je sais que la 
situation ne peut pas durer et pourtant je 
n’arrive pas a m’en detacher. Je suis malheureux. 
J’aimerais etre raisonnable, comment faire? 

Henri, 57 ans 


Cest tout le probleme quand la difference 
d’age entre deux etres est aussi importante, 
puisqu’ily a presque 30 ans d’ecart entre 
vous deux. L’un des deux, a un avenir bien 
plus ouvert que I’autre et ne veut surtout 
pas se sentir bride par sa relation, meme si 
elle est amoureuse. De plus, votre ami ne 
vous a pas cache la fagon dont il souhaitait 
continuer a faire usage de sa liberte et cela 
rend les choses encore plus difficiles pour 
vous. A la peur de le perdre, s’il venait a 
s’attacher a quelqu’un de son age, s’ajoute 
un sentiment bien normal de jalousie. De 
plus, en cherchant a le retenir par des 
avantages materiels et des cadeaux, vous 
obtenez vraisemblablement qu’il reste avec 
vous plus longtemps, il est vrai, mais cela 
vous blesse en meme temps, e’est inevitable. 
Vous n’avez pas choisi la vole la plus facile 
a vivre. Mais je vous rappelle que I’on ne 
choisit jamais de qui on tombe amoureux, 
cela vous arrive sans prevenir et le mieux 
que I’on puisse faire e’est de profiter de la 
chance que I’on a d’avoir rencontre un etre a 
aimer, meme si cela nous fait souffrir. ■ 




ECRIVEZ-NOUSivous souhaitez nous poser une question sur votre sexualite? 
Retrouvez toutes nos coordonnees postales et e-mail en p. 8 de ce magazine. 








Sante 


Mesurer I’infeitilite 
masculine 


S wimCount est le premier test domes- 
tique qui prend en compte non 
seulement la concentration, mais 
egalement la mobilite progressive des sper- 
matozoTdes. IVI, leader mondial dans le trai- 
tement de I’infertilite, a participe a une etude 
multicentrique qui prouve I’efficacite de Swim- 
Count, un test domestique qui evalue la ferti- 
lite de I’homme. Cette etude a ete presentee, 
en octobre dernier aux fets-Unis, lors du 73® 
Congres annuel de la Societe. II en ressort 
notamment que 40% des cas d’infertilite sont 
dus au facteur masculin. Selon les resultats 
de I’analyse clinique, la fiabilite du test est 
de 95%. Cette recherche a ete menee par IVI 
ainsi qu’avec I’hopital Acibadem Fulya en Tur- 
quie, la banque de sperme Nordic Cryobank 
au Danemark, et la clinique de fertility Cico- 
nia au Danemark. Plus d’informations sur : 
WWW, ivi-fertilite. fr; www, rmanj, com 


Muscle ton jeu 
Robert! 


L es hommes peuvent aussi etre touches 
par I’incontinence. Elle survient le plus 
souvent a la suite d’une operation de 
la prostate, et represente Tun des plus gros 
obstacles a surmonter au cours de la convales¬ 
cence : 69 % des patients apres une chirurgie de 
la prostate souffriraient d’incontinence urinaire. 
Apres une ablation de la prostate, il importe 
avant tout d’entramer les muscles du perinee 
(ou plancher pelvien), il s’agit d’une etape cru- 
ciale pour que le patient retrouve sa continence. 
Le plancher pelvien comporte un ensemble de 
muscles qui «ferment» le bas du bassin. Ils 
sont situes entre les deux ischions (les os qui 


supportent le poids du corps en position assise). 
Ces muscles supportent le poids de la 
vessie et des organes de la cavite abdominale. 
Le conduit urinaire (uretre), qui permet a la 
vessie de se vider a I’exterieur, traverse les 
muscles du plancher pelvien. Le fait de les 
contracter permet de fermer le conduit urinaire 
et d’empecher ainsi les urines de s’echapper. 
La continence necessite done des muscles 
pelviens bien developpes. 


Le sterilet efficace 
contre le cancer? 


D es chercheurs californiens* ont passe 
au crible 16 etudes realisees sur plus 
de 16000 femmes. Conclusion, selon 
leurs recherches, porter un sterilet reduirait 
d’un tiers le risque de developper un cancer du 
col de I’uterus, le troisieme cancer en nombre 
chez les femmes, mais surtout, un cancer en 
progression constante selon TOMS. Une infor¬ 
mation a suivre a une epoque de defiance de 
la pilule. * Clinical preventive medicine at the Keck School 


Info ou pipeau? 


% des femmes pratiquent la 
fellation, mais 33% d’entre 
elles declarent ne pas 
I’apprecier (source INSERM). Pourquoi tant 
de haine? Les sexologues invoquent deux 
raisons majeures. La peur du sale (le sexe oral 
e’est mal) et la peur de ne pas savoir faire. Ils 
s’accordent neanmoins tous pour affirmer qu’il 
n’existe pas de recette pour realiser une bonne 
fellation, chaque homme (penis) est different. 
Ils sont, en revanche parfaitement d’accord 
sur le fait qu’une fellation reussie ne s’ob- 
tient qu’avec deux partenaires heureux de la 
realiser. A bon entendeur... 
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ue, et si les filles 


s’y meitaient un peu ? 


La seduction est-elle vraiment le 
territoire de I’homme ? Est-ce que 
la chasse est intimement Nee au taux 
de testosterone ? Pas sur, pense-t- 
on a la redaction et on vous donne 
meme queiques pistes pour oser 
faire ie premier pas, en taions hauts! 


Stars des annees 80; pousses a 
I’heiium durant les nineteens, les 
seins ont perdu de leur superbe au 
profit des fesses. C’est un fait, tout 
le monde bande pour les fesses XXL. 

Et, entre implants et salles de sport, 
les filles ne sent pas en reste. La 
folie mammaire semble avoir vecu. Mais quid de 
leur symbolique, leur histoire ? Peut-on s’asseoir 
sur des siecles de primaute ? Union s’empare du dossier et repond a cette 
angoissante question : ies seins sont-iis vraiment desinvestis ? 









La sublime Amira a decide 
de s’offrir ies services d’un 
coach sportif pour muscler 
son corps aux courbes 
felines. Le Monsieur aura une 
methode toute particuliere 
pour raffermir les tissus de la 
jeune femme. 


EPtevrier 

et son DVD Collector n°801 


En vente des le 1 fevrier 
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www.cam4.fr 



REJOIGNEZ LA PLUS GRANDE COMMUNAUTE 

de CAM et de CHAT au MONDE! 





Webcams 
Live ! 


Couples 
MILF 
Etudiantes 
Blondes 
Porn stars 
BDSM 
Nymphos 
Matures 
Beaux Culs 
Beurettes 
Trans 


Cam4.fr: le site de tous les 
Voyeurs et Exhibs du monde 

























